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高校家庭科の学力（資質 ･能力）向上に向けた
授業実践報告

ᜊɹ౻ɹ࿨ɹՄɹࢠ

ʪΩʔϫʔυʫՈఉՊڭҭֶɹੜ׆Ϧςϥγʔɹ՝୊ղܾೳྗɹফඅऀࢢຽੑɹतڀݚۀ

１．研究の背景と目的
৽ֶशࢦಋཁྖվఆͷجຊతͳํੑ޲΍ํ͑ߟΛࣔ͢தԝڭҭ৹ٞձͷ౴ਃʹΑΔͱ，

���� ೥ͷະདྷʹࢠ͚ͯ޲Ͳ΋ୡʹҭ͍ͯͨੜ͖Δྗͱ༷ͯ͠ʑͳ಺༰͕໌ࣔ͞Ε͍ͯΔɻ

ͦͷதͷ �ͭ͸，มԽͷܹ͍ࣾ͠ձͷதͰ΋，ੑײΛ๛͔ʹಇ͔ͤͳ͕Β，ΑΓΑ͍ਓੜ΍

ࣾձͷࡏΓํΛ͠ޡࡨߦࢼ，͑ߟͳ͕Β໰୊Λൃݟɾղܾ͠，৽ͨͳՁ஋Λ૑଄͍ͯ͘͠ͱ

ͱ΋ʹ，৽ͨͳ໰୊ͷൃݟɾղܾʹͭͳ͍͛ͯ͘͜ͱ͕Ͱ͖Δ͜ͱ�ʣͱड़΂ΒΕ͍ͯΔɻ·ͨ，

OECD͕ࣔ͠ ʮͨΩʔίϯϐςϯγʔʯ，ڭཱࠃҭ੓ڀݚࡦॴ͕ࣔ͠ ʮͨ�� ，ೳྗʯͳͲܕلੈ

͜ΕΒ͸͍ͣΕ΋ະདྷΛ૑ΔͨΊͷࢢຽੑ͕ॏ͞ࢹΕ，ڠௐੑͱ໰୊ղܾೳྗͷॏཁੑ͕ڍ

͛ΒΕ͍ͯΔɻࡏݱ，͜ͷΑ͏ͳೳྗͷҭ੒ʹڭߍֶ，͚޲ҭͰԿΛֶͿ͔，ͦΕ͕ͲͷΑ

͏ͳ࣭ࢿɾೳྗΛҭΉ͔Λ໌֬Խ͠，ڭҭ՝ఔͷதͰܭըతɾମܥతʹҭΜͰ͍͘͜ͱ͕ٻ

ΊΒΕ͍ͯΔɻ

ՈఉՊͰ͸，ੜ֔Λ௨ͯ͠ΑΓྑ͍ੜ׆ΛૹΔͨΊʹੜ׆΍ࣾձʹ͓͚Δ໰୊ΛࣗΒൃݟ

͠ղܾ͢Δ՝୊ղܾͷྗͷҭ੒Λ໨͓ͯ͠ࢦΓ，ࢢຽੑΛཆ͏ڭՊͰ͋Δͱ͑ݴΔɻ͜Ε·

Ͱ，ՈఉՊڭҭֶձͳͲͰ΋，ʮཱࣗʯ΍ʮະདྷΛ૑Δྗʯͷҭ੒ʹऔΓ૊ΜͰ͖͍ͯΔ �ʣ͕，

͜ΕΒͷ੔ཧ͠ՈఉՊͷतۀͱͷ͔͔ΘΓΛ໌Β͔ʹ͢Δ͜ͱͰ，ΑΓޮՌతͳतͮ͘ۀΓ

͕Ͱ͖Δͱͨ͑ߟɻ

ͦ͜ͰຊڀݚͰ͸，ߍߴՈఉՊͰҭ੒͍ͯ͠Δֶྗʢ࣭ࢿɾೳྗʣͱ͸ͲͷΑ͏ͳ΋ͷ͔

Λ੔ཧ͠，ߍߴੜͷҭ੒ঢ়گΛௐࠪ͢Δ͜ͱͱͨ͠ɻ·ͨͦͷதͰ，ߍߴՈఉՊͷतۀΛ௨

ͯ͠ͲͷΑ͏ͳྗΛ֫ಘͰ͖͍ͯΔ͔，࣮ূతʹ͢ূݕΔ͜ͱͱͨ͠ɻ͜ͷใࠂ͸，ߍߴՈ

ఉՊͰҭͯΔֶྗʢ࣭ࢿɾೳྗʣͷݕ౼ͱҭ੒ঢ়گʹؔ͢ΔௐࠪΛ;·͑，ߍߴՈఉՊͷֶ

ྗΛ্ͤ͞޲Δ͜ͱΛ໨తʹͨͬߦत࣮ۀફใࠂͰ͋Δɻ͜ͷऔ૊ΈΛ௨ͯ͠ൃͨ͠ݟੜె

ͷ࣮ଶ΍՝୊఺ͳͲΛ͢࡯ߟΔɻ

ͳ͓ࠓճͷใࠂ͸，೔ຊՈఉՊڭҭֶձ՝୊ڀݚάϧʔϓͰͷʮߍߴՈఉՊͷֶྗʢࢿ ɾ࣭

ೳྗʣͷҭ੒ঢ়گʹؔ͢Δௐࠪɾ࣮ূڀݚʯΛत࣮ۀફऀͷࢹ఺Ͱ·ͱΊͨ΋ͷͰ͋Δɻ
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２．研究内容
（１）質問紙調査について

தԝେֶෟଐߴ౳ֶߍߴߍ �ɾ� ೥ੜ ��� ߍߴ，໊ �೥ੜ ��� ܭ߹，໊ ��� ໊ʹ࣭໰ࢴௐ

ࠪΛͨ͠ɻ·ͨ，՝୊ڀݚάϧʔϓϝϯόʔ͕ॴଐ͢Δଞͷߴ౳ֶߍ ʹ΋ಉ༷͍͓ͯʹߍ�

ௐࠪΛͨͬߦɻશ߹ܭਓ਺͸，���� ໊Ͱ，׬શճ౴ऀ͸ ���� ໊Ͱ͋ͬͨɻ༗ޮճ౴཰͸，

��.�ˋͰ͋Δɻ

࣭໰߲໨͸，ੜ׆Ϧςϥγʔʹؔ͢Δ಺༰ͱ，ߍߴੜ͕ՈఉՊͰऔಘ͢Δ஌ࣝɾٕೳͷश

ಘঢ়گʹ͍ͭͯ，ͦ ͓，؍ର͢Δҙࣝ，ՈఉՊʹ׆ੜߍঢ়ଶ΍ֶ߁݈ͯ͠ ख఻͍ͷ࣮ࢪঢ়گ，

ࣗ෼ͷকདྷʹର͢Δ͑ߟʹ͍ͭͯͷ߲໨Ͱ͋Δɻੜ׆Ϧςϥγʔʹ͍ͭͯ͸，ઌڀݚߦͰ͋

ΔՈఉՊڭҭֶձ͕࣮ͨ͠ࢪʮՈఉՊະདྷϓϩδΣΫτʯ���� ೥ௐࠪͷௐ߲ࠪ໨ʹʮ՝୊

ղܾʯʮফඅऀࢢຽʯͷ߲໨ΛՃ͑ͨɻ·ͨ，ੜ׆εΩϧʹ͍ͭͯௐཱࠪͨ͠ࠃ੨೥ڭҭৼ

ͷฏ੒ߏػڵ �� ೥౓࣮ࢪʮڙࢠͷੜྗ׆ʹؔ͢Δ࣮ଶௐࠪʯͷ಺༰Λߟࢀʹ߲໨Λ࡞੒ͨ͠ɻ

࣭໰ࢴௐࠪ͸，���� ೥ � ʙ � ݄ʹϗʔϜϧʔϜ·ͨ͸ֶߍઃఆՊ໨ڭཆ૯߹ᶘͷत࣌ۀ

ؒ಺ʹ࣮ͨ͠ࢪɻͦͷࡍ，Ϋϥε୲೚，·ͨ͸त͕ऀۀੜెʹରͯ͠ධՁʹ͸શؔ͘ΘΒͳ

͍͜ͱΛ఻͑，ϚʔΫγʔτࣜܗͷແ໊هͰͨͬߦɻ

（２）質問紙調査結果　生徒の実態

ੜ׆Ϧςϥγʔʹؔ͢Δ࣭໰߲໨͸，hཱࣗʱʹ͍ͭͯͷ෼ྨͱͯ͠，ʮ৯ੜ׆ʯ，ʮҥੜ׆ʯ，

ʮॅੜ׆ʯ，ʮ؅ؒ࣌ཧʯ，ʮۚમ؅ཧʯΛͦΕͧΕ �߲໨ͣͭઃఆͨ͠ɻͦͷଞ，h ੜڞ ，ɦh ՝

୊ղܾʱͱͯ͠ �߲໨ͣͭ，h ফඅऀࢢຽʱͱͯ͠ �߲໨，߹ܭ �� ߲໨ͱͨ͠ɻ͜ͷௐࠪ݁

Ռ͸，දͷ �ʹࣔͨ͠௨ΓͰ͋Δɻௐࠪ݁ՌͰ，ʮ͍ͭ΋͢Δʯʮ࣌ʑ͢Δʯͷߠఆతͳճ౴

ͷׂ߹͕ ��ˋʹຬͨͳ͍߲໨͸，ʮแஸ΍ϑϥΠύϯͳͲΛͯͬ࢖৯ࣄΛ࡞Δʯ��.�ˋ，ʮϘ

λϯ͕औΕͨ࣌ʹ，ࣗ ෼ͰϘλϯΛ͚ͭΔʯ��.�ˋ，ʮ঎඼ΛબͿͱ͖͸，඼࣭දࣔΛ֬ೝ͢Δʯ

��.�ˋ，ʮ঎඼ΛબͿͱ͖͸，ڥ؀΍࡞Γखͷ͜ͱΛ͑ߟΔʯ��.�ˋͷ �߲໨Ͱ͋ͬͨɻ͜Ε

Βͷ߲໨͸ಛʹ，ʮ͍ͭ΋͢Δʯͱ౴ׂ͑ͨ߹͕௿͍͜ͱ΋ಛ௃తͰ͋ͬͨɻ

ੜ׆Ϧςϥγʔʹ͍ͭͯ，உঁൺֱͰ͸ଟ͘ͷ߲໨Ͱ༗ҙ͕ࠩ͋ͬͨɻஉঁͰ༗ҙ͕ࠩݟ

ΒΕͳ͔߲ͬͨ໨͸，ʮੜؒ࣌׆΍ੜ׆ϦζϜΛࣗ෼Ͱίϯτϩʔϧ͍ͯ͠Δʯʮ͓ۚΛܭը

తʹ͏࢖ʯʮ໨ඪΛୡ੒͢ΔͨΊʹܭըతʹߦಈ͍ͯ͠Δʯʮ̍ͭͷํ๏͕͏·͍͔͘ͳ͔ͬ

ͨͱ͖，ผͷํ๏Ͱ΍ͬͯΈΔʯʮిؾ΍ਫΛ͍͗͢࢖ͳ͍Α͏ʹ͍ͯ͠Δʯʮ঎඼ΛબͿͱ

͖͸，ڥ؀΍࡞Γखͷ͜ͱΛ͑ߟΔʯͰ͋ͬͨɻஉঁͰ༗ҙ͕ࠩ͋Γ，΄΅શͯͷ߲໨Ͱঁ

͍ߴ఺ΑΓ΋ۉՌͱͳͬͨɻͦͷͨΊ，உঁผʹ૯߹ฏ͍݁ߴʹϦςϥγʔ͕༗ҙ׆ͷੜࢠ

܈Ϧςϥγʔ͕௿͍׆෼͚，ଞͷ߲໨ͱֻ͚߹Θͤؔ࿈Λௐ΂ͨɻஉঁͱ΋ੜʹ܈ͱ௿͍܈

͸，ʮ෺ࣄʹूதͰ͖ͳ͍ʯʮԿ΋΍Δ͕͠ؾͳ͍ʯͷ߲໨͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱͳͬͨɻ·ͨ，
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உঁͱ΋ੜ׆Ϧςϥγʔ͕܈͍ߴ͸，ʮֶߍੜ͍࣮ͯ͠ॆ͕׆Δʯʮษ͕ڧಘҙͳํͩʯʹର

͢Δߠఆతͳճ౴͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱͳͬͨɻকདྷʹର͢Δํ͑ߟʹ͍ͭͯ΋，ʮ͍݁ࠗͨ͠ʯ

ʮࢠͲ΋Λ͍ͨͪ࣋ʯʹର͢Δߠఆతͳճ౴͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱͳͬͨɻ

ՈఉՊͰֶͿߍߴՈఉՊͰशಘ͢Δ஌ࣝɾٕೳʹؔ͢Δ࣭໰߲໨ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻ，ʹ࣍

େ͖͘ �� ߲໨ͷ಺༰ʹରͯ͠，ͦΕͧΕ �ʙ � ͓ʹͷ࣭໰Λઃఆͨ͠ɻ࣭໰߲໨ͷબఆݸ

͍ͯ͸，৯ੜ׆，ҥੜ׆，ॅੜ׆，อҭͳͲ͚ͩͰͳ͘，ੜ׆ઃܭ΍ࣾձࢀըɾফඅऀࢢຽ

ੑͳͲ，ՈఉՊͷֶशൣғͷ෯͞޿ΛվΊͯೝࣝͰ͖ͨɻ͜͜Ͱͷ݁Ռ͸，ද �ʹࣔͨ͠௨

ΓͰ͋Δɻௐࠪ݁ՌͰ，ʮ͋ͯ͸·ΔʯʮͲͪΒ͔ͱ͍͑͹͋ͯ͸·Δʯͷߠఆతͳճ౴ͷׂ

߹͕ ��ˋʹຬͨͳ͍߲໨͸，ʮӫཆΛཱݙͨ͑ߟΛ͑ߟΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δʯ��.�ˋ，ʮྉཧʹԠ

ͨ͡৯ࡐͷ੾Γํ͕Ͱ͖Δʯ��.�ˋ，ʮ෰͸，৭΍ૉࡐʹԠͨ͡બ୒͕Ͱ͖Δʯʮੜ׆Λ͑ࢧ

Δࣾձอো੍౓͕Θ͔Δʯ��.�ˋ，ʮΤγΧϧফඅ͕Θ͔Δʯ�.�ˋͰ͋ͬͨɻ͜ΕΒͷֶश

಺༰͸，ಛʹ৯ੜ׆΍ҥੜ׆ʹؔΘΔ߲໨ʹ͍ͭͯ͸খதֶੜ͔Β࣮͍ͯ͠ࢪΔ΋ͷͰ͋Δ

͕，ੜ׆ͷதͰࣗ෼͕த৺ͱͳͬͯ͏ߦΘ͚Ͱ͸ͳ͍ͨΊ͔，௿͍࣮ଶͰ͋ͬͨɻࣾձอো

੍౓΍，ΤγΧϧফඅʹ͍ͭͯ͸ΑΓޮՌతʹֶशΛ͏ߦඞཁ͕͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ͦͯ͠，ՈఉՊͷ஌ࣝɾٕज़ͷशಘঢ়گͷஉঁൺֱʹ͍ͭͯ͸，ʮ֐ࡂʹඋ͑ͯՈ۩ͷ഑

ஔ΍ରࡦΛ޻෉Ͱ͖Δʯʮظྸߴʹ͓͚Δ͔ΒͩͷมԽ͕෼͔Δʯʮ՝୊ղܾͷͨΊʹ，৘

ใΛऩू͠，༗ޮͳ΋ͷΛ൑அ͠׆༻Ͱ͖ΔʯʮՈఉੜ׆ʹؔΘΔࣾձ໰୊͕෼͔Δʯʮ؀

ಈ͕Ͱ͖Δʯͷߦ΍ࣾձʹ഑ྀͨ͠ফඅڥ � ߲໨Λআ͍ͨ，�� ߲໨Ͱ༗ҙ͕ࠩݟΒΕͨɻ

ͦͷ͏ͪ，உࢠͷํ͕༗ҙʹ߲͍ߴ໨͸，ʮੜ׆Λ͑ࢧΔࣾձอো੍౓͕෼͔ΔʯʮΤγΧ

ϧফඅ͕෼͔Δʯͷ �߲໨Ͱ͕͋ͬͨ，ͦΕҎ֎ͷ �� ߲໨͸ঁࢠͷํ͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱ

ͳͬͨɻͦͷͨΊ，ՈఉՊͷ஌ࣝɾٕೳͷशಘঢ়گʹؔ͢Δ߲໨ʹ͓͍ͯ΋，உঁผʹ૯

߹ฏۉ఺ΑΓ܈͍ߴͱ௿͍܈ʹ෼͚，ଞͷ࣭໰಺༰ͱͷؔ࿈Λͨ͠ূݕɻՈఉՊͷ஌ࣝɾ

ٕೳͷशಘঢ়گͱੜ׆Ϧςϥγʔͱͷؔ࿈ʹ͍ͭͯ͸，शಘঢ়܈͍ߴ͕گ͸உঁͱ΋ʹੜ

Ռͱͳͬͨɻ͜ͷ͜ͱ͔Β，ՈఉՊͰशಘ͢Δ஌ࣝɾٕೳΛ͍݁ߴʹϦςϥγʔ͕༗ҙ׆

͔ͬ͠Γ਎ʹ෇͚Δ͜ͱʹΑΓ，ੜ׆Ϧςϥγʔ΋ߴΊΔ͜ͱʹͭͳ͕Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ͦͯ͠，ੜ׆Ϧςϥγʔ͕͍͜ߴͱʹΑΓ，ΑΓΑ͍ੜ׆ΛૹΔ͜ͱʹͭͳ͕Δͱ͑ߟΒ

Εͨɻ

ௐࠪʹΑΓੜ׆Ϧςϥγʔ，ՈఉՊͷ஌ࣝɾٕೳڞʹஉঁͰ༗ҙ͕ࠩݟΒΕͨ͜ͱ͸͋·

Γྑ͍݁Ռͱ͸͑ݴͳ͍͕，ͦΕͧΕؔ࿈ੑ͕ݟΒΕͨ͜ͱ͸େ͖ͳ੒Ռͱ͑ݴΔɻ

உঁͷࠩ，ՈఉՊͷ஌ࣝɾٕೳͷशಘঢ়گͰஶ͘͠௿͔߲ͬͨ໨，͜ΕΒͷ࣮ଶΛ೺Ѳ͠

ͨ͏͑Ͱतͮ͘ۀΓʹੜ͔͠վળΛਤΓ͍ͨͱ͑ߟΔɻ

200309_3Z_教育研究第33号_横.indb   287 2020/03/09   11:07:12



���― ―

�
ද̍ɹੜ׆Ϧςϥγʔͷ࣭໰߲໨ͱߴ校ੜͷ࣮ଶ� ʢ̽ =����ʣˋ

ཁૉ ࣭໰߲໨ ͍ͭ΋͢Δ ʑ͢Δ࣌ ͋·Γ͠ͳ͍ ͠ͳ͍

ཱࣗ

৯ੜ׆
แஸ΍ϑϥΠύϯͳͲΛͯͬ࢖৯ࣄΛ࡞Δ �.� ��.� ��.� ��.�

৯ࣄ͸ӫཆόϥϯεΛͯ͑ߟ৯΂Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ҥੜ׆
Ϙλϯ͕औΕͨ࣌ʹ，ࣗ෼ͰϘλϯΛ͚ͭΔ ��.� ��.� ��.� ��.�

৔໘ʹ͋ͬͨ෰Λࣗ෼ͰܾΊΔ，ީؾઅ΍ق ��.� ��.� �.� �.�

ॅੜ׆
Λ͍ͯ͠Δؾ׵ͷͨΊ，෦԰ͷ߁݈ ��.� ��.� ��.� �.�

෦԰΍਎ͷճΓͷ੔ཧɾ੔಴Λ͍ͯ͠Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ؒ࣌
؅ཧ

஗͠ࠁͳ͍Ͱֶ͘ߦʹߍ ��.� ��.� �.� �.�

ੜؒ࣌׆΍ੜ׆ϦζϜΛࣗ෼Ͱίϯτϩʔϧ
͍ͯ͠Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ۚમ
؅ཧ

͓ۚΛܭըతʹ͏࢖ ��.� ��.� ��.� �.�

঎඼ΛબͿͱ͖͸，඼࣭දࣔΛ֬ೝ͢Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ੜڞ

ۙྡͷਓͱͷॅ·͍ํͷϧʔϧ΍ϚφʔΛ
कͬͯੜ͢׆Δ ��.� ��.� �.� �.�

όε΍ిंͰ͓೥دΓ΍ମͷෆࣗ༝ͳਓ͕͍
ͨΒ੮ΛৡΔ ��.� ��.� ��.� �.�

ࣗ෼ͱҧ͏ҙݟ΍͑ߟΛ，ड͚ೖΕΔ ��.� ��.� �.� �.�

՝୊ղܾ

໨ඪΛୡ੒͢ΔͨΊʹܭըతʹߦಈ͍ͯ͠Δ ��.� ��.� ��.� �.�

�ͭͷํ๏͕͏·͍͔͘ͳ͔ͬͨͱ͖，ผͷํ
๏Ͱ΍ͬͯΈΔ ��.� ��.� ��.� �.�

Πϯλʔωοτͷ৘ใ͕ਖ਼͍͔͠Ͳ͏͔͑ߟ
ΔΑ͏ʹ͍ͯ͠Δ ��.� ��.� �.� �.�

ফඅऀࢢຽ
ͳ͍Α͏ʹ͍ͯ͠Δ͍͗͢࢖΍ਫΛؾి ��.� ��.� ��.� �.�

঎඼ΛબͿͱ͖͸，ڥ؀΍࡞Γखͷ͜ͱΛߟ
͑Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ද̎ɹՈఉՊͰशಘ͢Δ஌ࣝɾٕೳͷ࣭໰߲໨ͱߴ校ੜͷ࣮ଶ� ʢ̽ʹ����ʣˋ

಺༰ ࣭໰߲໨ ͋ͯ͸·Δ
ͲͪΒ͔ͱ
͍͑͹͋ͯ
͸·Δ

ͲͪΒ͔ͱ
͍͑͹͋ͯ
͸·Βͳ͍

͋ͯ͸·Β
ͳ͍

৯ੜ׆

ӫཆΛཱݙͨ͑ߟΛ͑ߟΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ྉཧʹԠͨ͡৯ࡐͷ੾Γํ͕Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

࿨৯ͷಛ௃͕Θ͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ҥੜ׆
෰͸，৭΍ૉࡐʹԠͨ͡બ୒͕Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

༧ࢉ΍قઅ，༻్Λͯ͑ߟҥ෰ͷߪೖ͕Ͱ
͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ॅੜ׆
෉Ͱ޻Λࡦඋ͑ͯ，Ո۩ͷ഑ஔ΍ରʹ֐ࡂ
͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ฏ໘ਤΛͯݟͲͷΑ͏ͳॅ୐͔૝૾Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�
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δΣϯμʔ ੑผʹ͔͔ΘΒͣ，ࣾձతʹ΋ੜ׆తʹ΋
ཱࣗ͢Δඞཁੑ͕Θ͔Δ ��.� ��.� �.� �.�

อҭ
਌ͷ໾ׂ΍੹೚͕Θ͔Δ ��.� ��.� �.� �.�

ೕ༮ࣇͷ৺਎ͷൃୡͷಛ௃͕Θ͔Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ࢱ෱ྸߴ
ΔମͷมԽ͕Θ͔Δ͚͓ʹظྸߴ ��.� ��.� ��.� ��.�

όϦΞϑϦʔ΍ϢχόʔαϧσβΠϯ͕Θ
͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ੜ׆ઃܭ
কདྷ͜ىΓ͏ΔϦεΫΛ૝ఆͰ͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ੜ׆Λ͑ࢧΔࣾձอো੍౓͕Θ͔Δ �.� ��.� ��.� ��.�

ҙܾࢥఆ ՝୊ղܾͷͨΊʹ，৘ใΛऩू͠，༗ޮͳ
΋ͷΛ൑அ׆༻Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ফඅੜ׆

Ϛωʔ΍ΩϟογϡϨεͷ͘͠Έ͕Θࢠి
͔Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ωοτγϣοϐϯά΍௨ൢͷτϥϒϧ༧๷
΍ରॲͷํ๏͕Θ͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ࣾձࢀըɾ
ফඅऀࢢຽ

Ոఉੜ׆ʹؔΘΔࣾձత໰୊͕෼͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ΤγΧϧফඅ͕Θ͔Δ �.� �.� ��.� ��.�

ಈ͕Ͱ͖Δߦ΍ࣾձʹ഑ྀͨ͠ফඅڥ؀ ��.� ��.� ��.� �.�

３．授業実践について
࣮ଶௐࠪͰஶ͘͠஌ ɾٕࣝ ೳͷ݁Ռ͕௿͔߲ͬͨ໨，ফඅऀࢢຽੑʹؔΘΔʮΤγΧϧফඅʯ

ʹؔ͢Δ஌ࣝɾٕೳͷ্޲Λ໨͠ࢦ，तܭۀըΛ࡞੒ͨ͠ɻʮΤγΧϧফඅ͕෼͔Δʯͱ͍

͏࣭໰߲໨ʹ͍ͭͯ，͋ͯ͸·Βͳ͍ͱճ౴ͨ͠ੜె͸，��.�ˋͰ͋ͬͨɻΤγΧϧফඅʹ

͍ͭͯ͸，ൺֱత৽͍֓͠೦Ͱ，तۀͰ·ͩऔΓѻ͍ͬͯͳֶ͍ߍ΋ଟ͍ͷ͕ݱঢ়Ͱ͋Δɻ

ͦͷͨΊ，ফඅऀࢢຽੑΛߴΊΔֶशΛऔΓೖΕ，ΤγΧϧফඅΛςʔϚͱͨ͠तۀઃܭΛ

Δ͜ͱ͔Β，ফඅ͍ͯ͠ࢦஙʯΛ໨ߏՈఉՊͰ͸ʮΑΓΑ͍ࣾձͷߍߴΔ͜ͱͱͨ͠ɻ͑ߟ

͠ݟ෉ͨ͠ɻࣗΒ՝୊Λൃ޻ಈ಺༰Λ׆ʹಇͳͲΛΩʔϫʔυڠ，ຽʹՃ͑，՝୊ղܾࢢऀ

ղܾΛ໨͢ࢦ໰୊ղֶܾܕश΍，ੜె͕ओମతʹֶͿ͜ͱΛҙࣝͨ͠άϧʔϓͰͷֶशΛҙ

ਤతʹଟ͘औΓೖΕͨɻ

ͳ͓，तۀର৅ੜెʹ͸तۀ։࣌࢝ͷஈ֊ͱ，� ऴྃஈ֊Ͱͷ࣮ଶۀͷतޙΛऴ͑ͨؒ࣌

ௐࠪΛ͍ߦ，तۀͷޮՌΛ͢ূݕΔ͜ͱͱͨ͠ɻ
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ʢ̍ʣ࣮ظ࣌ࢪ ���� ೥ � ݄ʙ �� ݄

ʢ̎ʣର৅ऀ ڭཆ૯߹ᶘɹମݧతʹֶͿੜ׆จԽֶબ୒ �Ϋϥε ��� ໊ɹ

ʢ̏ʣतܭۀը
त࣌ۀ਺ तۀ಺༰ ֶशܗଶͳͲ

̍ ফඅऀ͢͝Ζ͘ͷ࣮ࢪ άϧʔϓ׆ಈ

̎ �ऀͷࢹ఺Ͱؔੑ܎Λ͑ߟΔ ൃද

̏ DVDʮTHEɹTRUEɹCOSTʯࢹௌ ө૾ࢹௌɾઆ໌

̐ ͢͝Ζ͘΍ DVDͰͷ໰୊఺ͷߏ଄Խ άϧʔϓ׆ಈŋൃද

̑ ফඅΛ८Δ໰୊ʹ͍ͭͯςʔϚΛܾΊ，·ͱΊΔ άϧʔϓ׆ಈ

̒ ൃදձ ൃද

ᶃ �ɾݶ࣌�໨ʹ͍ͭͯ

तۀ։࣌࢝ʹ͸，ࣗΒͷফඅߦಈΛৼΓฦΔ׆ಈ，·ͨফඅऀࢢຽʢΤγΧϧফඅʣ΍

՝୊ղܾʹؔ͢Δ஌ࣝɾٕೳͳͲΛ໰͏ΞϯέʔτΛ࣮ͨ͠ࢪɻࣗΒͷফඅߦಈΛৼΓฦ

Δ׆ಈͰ͸，ࣗ෼͕ࠓண͍ͯΔ෰ʹ͍ͭͯͤ͑͞ߟ，ʮ୭͕σβΠϯ͔ͨ͠ʯʮͲ͜Ͱͬ࡞

͍ͯΔ͔ʯʮ୭͕͍ͯͬ࡞Δ͔ʯͳͲࣗ෼ͷ෰ʹܞΘΔਓʑʹ͍ͭͯ஌Βͳ͍ঢ়ଶͰ෰Λ

ண͍ͯΔ͜ͱΛҙࣝͤͨ͞ɻͦͷͨ͠ࢪ࣮ޙফඅऀ͢͝Ζ͘͸，ʮAੜऀ࢈ʯʮB੡଄ऀʯʮC

ൢചऀʯʮDফඅऀʯʹ ໾ׂΛ෼୲͠，͢ ͝Ζ͘ͷήʔϜΛͨͬߦɻ͜ͷফඅऀ͢͝Ζ͘͸，

֤Ϛεʹ༷ʑͳΞΫγσϯτ΍Πϕϯτ͕͋Γ，ͦΕͧΕͷཱ৔ͰӨڹΛड͚ΔͨΊ，ͦ

ΕͧΕͷ͕ؔੑ܎ήʔϜΛ௨ͯ͠ཧղͰ͖Δ࢓૊Έͱͳ͍ͬͯΔɻ

ͦͷޙ，੮ΛҠಈ͠，໾ׂ͝ͱʹू·ͬͯͦΕͧΕͷཱ৔Ͱͨ͡ײ໰୊఺΍ �ऀͷؔੑ܎

ʹ͍ͭͯ࿩͠߹ͬͨɻ�ऀͷؔੑ܎ʹ͍ͭͯ͸，໾ׂ͝ͱͷάϧʔϓͰ，ਤͳͲΛ༻͍ͯද

දͨ͠ɻൃ，͠ݱ

ᶄ �ɾݶ࣌�໨ʹ͍ͭͯ

�ɾ� ফඅऀ͢͝Ζ͘Ͱͷͨ͠ࢪ࣮ʹ໨ݶ࣌ �ऀͷؔੑ܎΍໰୊఺ΛৼΓฦΓ，υΩϡϝ

ϯλϦʔөըʮTHEɹTRUEɹCOSTʯͷ๯಄ �� ෼Λࢹௌͨ͠ɻ͜ͷөը͸，���� ೥ʹόϯ

άϥσΟογϡͰͨͬ͜ى๓੡޻৔ͷೖͬͨ঎ۀϏϧ่յނࣄ΍，ҥ෰ͷࡐݪྉͰ͋Δ໖ͷ

ੜݱ࢈৔，ϑΝετϑΝογϣϯͳͲ҆͞ΛٻΊա͗Δফඅऀ，ϑΣΞτϨʔυʹऔΓ૊Ή

ྉࢿөըʹؔ࿈͢Δ಺༰ͷ೔ຊͷσʔλͷ，ޙௌࢹঢ়Λඳ͍͍ͯΔɻ͜ͷөըݱͳͲͷۀا

Λ͍͔ͭ֬͘ೝͨ͠ɻͦͷޙ，͜ΕΒΛ;·͑໰୊ͩͱͨͬࢥ఺ʹ͍֤ͭͯࣗ෇ᝦʹॻ͖ͩ

ͨ͠ɻ͜ͷ෇ᝦΛ༻͍ͯάϧʔϓ͝ͱʹ KJ๏Λ༻͍ͨάϧʔϓϫʔΫΛ͠，ҙݟΛ·ͱΊ，

ൃදͨ͠ɻ
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ᶅ �ɾ� ͍ͯͭʹ໨ݶ࣌

͜Ε·Ͱͷ಺༰Λ;·͑，ফඅΛ८Δ໰୊఺ʹ͍ͭͯͲͷ఺ʹ͍ͭͯΑΓਂֶ͘ͼ͍͔ͨ

͚ͯ޲ʹΛग़͠߹͍ͳ͕ΒςʔϚΛܾΊ，ൃදݟάϧʔϓͰҙ，ޙɻͦͷͨͤ͑͞ߟʹ֤ࣗ

ͷ४උΛͨͬߦɻςʔϚܾΊͷࡍ͸，൝͝ͱʹςʔϚ͕ॏෳ͠ͳ͍Α͏ʹܾΊͨɻ·ͨ，ൃ

ද͸，ϓϨθϯςʔγϣϯιϑτ，໛଄ډࣳࢴ，ࢴ，ಈըͳͲ֤൝ͷ͖޷ͳํ๏Ͱͨͬߦɻ

तۀऴྃޙʹ͸，�ɾ� ɻͨ͠ࢪ΋ͷͱಉ༷ͷ಺༰ͷΞϯέʔτΛ࣮ͨͬߦʹΊ࢝໨ͷݶ࣌

ʢফඅऀࢢຽʢΤγΧϧফඅʣ΍՝୊ղܾʹؔ͢Δ஌ࣝɾٕೳͳͲΛ໰͏΋ͷʣ

（４）生徒の様子と授業の考察

ᶃ �ɾݶ࣌�໨ɹʙফඅऀ͢͝Ζ͘ʙ

ফඅऀ͢͝Ζ͘ͷ׆ಈͰ͸，άϧʔϓ͝ͱʹָ͠ΜͰऔΓ૊Ή༷ݟ͕ࢠΒΕͨɻͱ·ͬͨ

ϚεͰ͸，τϥϒϧ΍ੜ׆අͷ௃ऩ，څྉ೔ͳͲ͕͋Γ，� ऀʢੜऀ࢈，੡଄ऀ，ൢചऀ，

ফඅऀʣͷཱ৔Ͱࢧ෷ͷϙΠϯτ΍໯͑ΔϙΠϯτ͕ҟͳΔɻνϟϯεΧʔυΛҾ͘ͱফඅ

ʹؔ͢ΔΫΠζʹ౴͑Δ͜ͱʹͳΓ，൝Ͱͷֶͼ΋ਂ·͍ͬͯͬͨɻҰ෦，ϧʔϧͷଊ͑ํ

͕͍͋·͍ͰಠࣗͷϧʔϧͰͯͬ͠ߦ·͏൝΋͋ͬͨͨΊΑΓ໌֬ʹϧʔϧͳͲʹ஫ҙ఺Λ

આ໌͢Δඞཁ͕͋ͬͨɻ

͢͝Ζ͘ͷ࣮ޙࢪ，� ऀͷؔੑ܎Λ࿩͠߹͏ࡍʹ͸，࿩͠߹͍͕੝Γ্͕͍ͬͯΔ൝͕ଟ

͔ͬͨɻͦΕͧΕͷ໾ׂͰू·ͬͨͨΊ，ͦͷཱ৔Ͱͨ͡ײ໰୊ͳͲʹ͍࣮ͭͯײΛ൐ͬͯ

࿩͍͋ͬͯͨ͠ɻ�ऀͷؔੑ܎ʹ͍ͭͯ͸，ಉ͡Α͏ͳҙݟʹͳΔ͔ͱࢥΘΕ͕ͨ，͠ݧܦ

ཱͨ৔ʹΑͬͯҧ͍͕ݟΒΕͨɻྫ͑͹，ੜऀ࢈ͷڅ༩ͷ௿͞，ੜऀ࢈ͷࢠͲ΋ʹର͢Δݒ

೦，ফඅऀͷ਎উखͳߦಈͳͲͷҙ͕ݟଟ͘ग़ͨɻ

ʻੜెʹΑΔϫʔΫγʔτͷهड़ྫʼ

ɾ ফඅऀͷফඅͷ͕ํ࢓ଞ΁ͷӨ͕ڹେ͖͍ɻʢόʔήϯͰ҆͘ങ͑͹，� ऀʹͱͬͯར
ӹΛͯͬ࡟ͷݿࡏॲ෼ͱͳΔʣ
ɾফඅऀͷधཁʹΑͬͯൢചऀͷऩೖ͕ࠨӈ͞ΕΔ
ɾ Կ΍͔Μ΍Ͱधཁ͕͋Δͱ͑ߟΔͱ，Bʢ੡଄ऀʣͱ Cʢൢചऀʣ͸໥͚ΒΕΔɻࡂ
΋ड͚ͳ͍ɻ͔͠͠ڹͳͲͷӨ֐ Aʢੜऀ࢈ʣ΍ Dʢফඅऀʣ͸ීஈͷফඅঢ়ࠨʹگ
ӈ͞ΕΔͷͰ੺ࣈɻফඅऀ͸͏·͍͚͘͹，ϓϥεʹͳΔ͕શͯʹࠐ͖ר·ΕΔͷ͕
೉఺ͩͱͨͬࢥɻ
ɾੜऀ࢈͸ΈΜͳʹඞཁͱ͞Ε͍ͯΔʢधཁ͕͋Δʣͷʹڅྉ͕௿͍
ɾ࠷ॳ͔Β΋͍ͬͯΔ͓͕ۚগͳ͍ͷͰੜ׆Λม͑ΒΕͳ͍ɻͦ ͷͨΊ，ශܧ͕ࠔଓ͢Δɻ
ɾফඅऀ͕̏RΧʔυͰϦαΠΫϧ͢Ε͹ੜऀ࢈ɾ੡଄ऀͷརӹ͕૿͑Δɻ
ɾ Aʢੜऀ࢈ʣBʢ੡଄ऀʣCʢൢചऀʣ͸ͲΕ΋ചΓखଆˠࣗ෼ͷҙ܎ؔʹࢤͳ͘རӹɾ
ଛ͕֐ੜ͡Δ
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ᶄ �ɾ� ໨ɹʙݶ࣌ THE TRUE COSTࢹௌʙ

DVDͷࢹௌ͸ �� ෼ఔ౓Ͱ͋ͬͨɻͨͩ͠೔ຊޠͷԻ੠͸ͳ͘ࣈນͩͬͨͨΊ͔ूத౓͸

ௌࢹນΛ֬ೝ͢ΔͨΊࣈਓ͕ࠩ͋ͬͨɻϫʔΫγʔτʹϝϞΛऔΔੜె΋͍͕ͨ，ଟ͘͸ݸ

Λ༏ઌ͍ͯͨ͠ɻ

DVDࢹௌޙ，� ਓ � ʙ � ຕఔ౓，෇ᝦ΁໰୊఺Λهೖͤͨ͞ɻଟ͘ͷੜె͸ૉૣ͘෇ᝦ

Λهೖ͠，࿩͠߹͍ʹೖ͍ͬͯͨɻੜెʹΑͬͯ͸，͔͘ࡉ಺༰Λهೖ͓͗ͯ͢͠Γ࿩͠߹

͍ͷࡍʹҙݟΛશ͍ͯͯ͑ݴͳ͍Α͏ͳ৔໘΋͋ͬͨɻ࿩͠߹͍ͷࡍͷ஫ҙ఺ͱͯ͠，ҙݟ

ͷ͍ͯࣅΔ΋ͷͳͲͰ෼ྨ͢Δ͜ͱ，෼ྨͨ͠ऀಉ࢜ͷؔੑ܎΋͋Ε͹ॻ͖Ճ͑Δ͜ͱ，෼

ྨͨ͠಺༰͕͙͢ʹ෼͔ΔΑ͏ʹλΠτϧΛ͚ͭΔ͜ͱͳͲΛ఻͑ͨɻͨͩ͠，࿩͠߹͍࣌

͕ؒ͋·ΓͱΕͣʢ�� ෼ఔ౓ʣ，ΧςΰϥΠζ΍·ͱΊʹࢸΒͳ͍൝΋͋ͬͨ͜ͱ͕՝୊Ͱ

͋ͬͨɻൃද͸，� ൝ఔ౓࣮͠ࢪ，ಛʹଟ͔ͬͨҙݟ΍ಛ௃తͳ·ͱΊํ，ؔੑ܎ͳͲΛத

৺ʹใͯ͠ࠂ΋Βͬͨɻ

ʻൃදͰ͛ڍΒΕͨ໰୊఺ʼ

ɾ੡଄ऀͷ࿑ಇ૊߹͕ػೳ͍ͯ͠ͳ͍͜ͱɻ࿑ಇ૊߹Λ͕ͨͬ࡞๫ྗΛड͚͍ͯͨɻ

ɾ௿௞ۚͰ௕ؒ࣌࿑ಇΛ͍ڧΒΕ͍ͯΔ͜ͱɻ

ɾҨ఻ࢠ૊Έ͑׵ίοτϯੜ࢈ʹΑΓ，छࢠͱࡴ஬ࡎͷߪೖͰआۚͤ͟ΔΛಘͳ͍͜ͱɻ

ɾ ࡴ஬͕ࡎଟ͘࢖ΘΕ͍ͯΔ͜ͱͰ，ੜऀ࢈ͷ݈߁Λ͚ͩ͢֐Ͱͳ͘，কདྷ，ͦͷ౔஍͕
ͳ͘ͳͬͯ͠·͏Մೳੑ͕͋Δ͜ͱɻ͑࢖

ɾ࿑ಇऀͷ໋ΛސΈͳ͍େۀاͷମ੍

ɾ௿Ձ֨ओٛ΍େྔੜ࢈

ɾΞύϨϧۀ࢈ʹଟ͘ͷਓ͕ܞΘ͍ͬͯΔ͜ͱʹؾ෇͍͍ͯͳ͍͜ͱ

ᶅ �ɾݶ࣌�໨ɹʙάϧʔϓ͝ͱͷൃදʙ

͜Ε·ͰͷֶशΛৼΓฦΓ，ؾʹͳΔ΋ͷΛྻͤ͞ڍ，ςʔϚΛઃఆͤͨ͞ɻͦͷޙ，൝

͝ͱͷ࿩͠߹͍ΛͯܦԿʹ͍ͭͯΑΓਂ͘ௐ΂，·ͱΊ，ͦͯ͠ͲΜͳղܾࡦͱ͢Δ͔͑ߟ

ͤͨ͞ɻ݄༵ʹ࣮ͨ͠ࢪΫϥε͸，ؒ࣌਺ͷؔ܎ͰݸਓͷςʔϚΛઃఆ͢Δؒ࣌͸औΒͣ，

͙͢ʹ൝͝ͱͰͷςʔϚܾΊͱͨ͠ɻ·ͨ，तִ͕ͨ͋ؒ͘ۀΊ॓୊ͱͯ͠ੜెؒͰ෼୲͠

ͳ͕ΒऔΓ૊ΜͰ͖ͯ΋Βͬͨɻ

ൃදͷࡍ͸，ҟͳΔςʔϚʹ͍ͭͯ΋ֶͼ，ධՁͰ͖ΔΑ͏ϫʔΫγʔτΛ޻෉ͨ͠ɻ४

උ΍ൃදʹରͯ͠ਅ݋ʹऔΓ૊Ή༷ݟ͕ࢠΒΕͨɻ
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ʻൃදςʔϚྫʼ

ɾ௿௞ۚ࿑ಇऀͱϑΣΞτϨʔυ
ɾϑΝετϑΝογϣϯͷཪଆ
ɾ࿑ಇऑऀͱڭҭ໰୊
ɾൃల్্ࠃͷ࿑ಇ໰୊
ɾ೔ຊͷ࿑ಇڥ؀
ɾϑʔυϩε
ɾ࿑ಇऀΛ͍ࢥ΍ΔফඅΛ͢Δʹ͸
ɾϑΣΞτϨʔυ঎඼ʹ͍ͭͯɹ
ɾίʔώʔ౾͔ΒݟΔ࿑ಇڥ؀໰୊ͱͦͷղܾࡦ
ɾछࢠಠ઎ͷ໰୊఺
ɾBtίοτϯ͕΋ͨΒ͢Өڹ

４．授業分析と振り返り
શ � ΒΕͨݟड़಺༰Λ΋ͱʹͲͷΑ͏ͳมԽ͕هΛऴ͑，ϫʔΫγʔτ΁ͷۀͷतؒ࣌

͔෼ੳΛͨͬߦɻ·ͣ，Ξϯέʔτ݁Ռʹ͍ͭͯͰ͋Δɻࣄલͷ࣮ଶௐࠪͰ஌ࣝɾٕೳͷ

शಘঢ়͕گஶ͘͠௿͔ͬͨʮΤγΧϧফඅ͕෼͔ΔʯͱͦΕʹؔ࿈͢Δʰফඅऀࢢຽʱʹ

͍ͭͯͷ߲໨Λൺֱͨ͠ɻද � ͷΑ͏ʹ，ฏۉ఺Ͱൺֱͨ͠৔߹，� ߲໨શͯʹ͓͍ͯत

఺͸ۉՌͱͳͬͨɻͨͩ͠，දʹࣔͨ͠௨Γฏ͍݁ߴʹ༗ҙ͕ޙۀ �.� ఺લޙͷ߲໨͕ଟ

͘·ͩ·ͩ஌ࣝɾٕೳ͕͍ߴͱ͸͑ݴͳ͍ঢ়گͰ΋͋Δ͜ͱ͕՝୊ͱͯ͠࢒ΔɻੜెҰਓ

ҰਓͰΈΔͱ，ґવͱͯ͠ʮ͋ͯ͸·Βͳ͍ʯʮ͋·Γ͋ͯ͸·Βͳ͍ʯΛબ୒͍ͯ͠Δ

ऀ΋ଟ͘，શһͷ஌ࣝɾٕೳ͕ߴ·Δ݁ՌͱͳΔΑ͏ΑΓ޻෉΋ඞཁͱ͑ݴΔɻ࣍ʹ，h ՝

୊ղܾʱʹؔ͢Δ߲໨ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻࠓճͷतܭۀըʹ͓͍ͯ，ݸਓͰͷ՝୊ൃݟͷޙ，

άϧʔϓͰͷ࿩͠߹͍，ൃදΛ܁Γฦ͠Կ౓΋࣮ͨ͠ࢪɻ͜ͷΑ͏ͳֶͼํͷ޻෉Ͱͷ੒

Ռͱͯ͠，՝୊ղܾʹؔ͢Δ಺༰ͷ � ߲໨Ͱतۀલͱͷ༗ҙ͕ࠩݟΒΕͨɻ՝୊Λ͚ͭݟ，

ղܾ͢Δ׆ಈΛ܁Γฦ͜͠͏ߦͱͰ，ࣗ෼ͷੜ׆ͷத΍，ଞͷֶशʹ͓͍ͯ΋׆༻Ͱ͖Δ

ྗΛಘΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕΔɻޙࠓ΋ޮՌతʹतۀʹऔΓೖΕ͍͖͍ͯͨɻ

ͦͯ͠，तۀલͱतޙۀʹʮফඅऀͷ੹೚ʯͱ͸ͲͷΑ͏ͳ΋ͷ͔Λࣗ༝هड़ͤͨ͞΋ͷ

Λൺֱͨ͠ɻશͯͷੜెͷ಺༰ΛͤࡌΔ͜ͱ͸Ͱ͖ͳ͍͕，ҎԼͷΑ͏ʹมԽ͕ݟΒΕΔੜ

ె͕΄ͱΜͲͰ͋ͬͨɻফඅऀͱͯ͠，Կͷ੹೚΋ͳ͍Α͏ʹ͍ͨͯ͡ײੜె΋，ࣗ෼ͨͪ

ͷߦಈͰੜऀ࢈ɾ੡଄ऀɾൢചऀΛۤ͠ΊΔ͜ͱʹͳΔ͜ͱͳͲ͕࣮ײΛ൐ͬͯཧղͰ͖ͨ

Α͏Ͱ͋Δɻ͜ͷ֮ײΛੜ׆ͷதͰ΋๨Εͣ，ੜ͔ͯ͘͠ΕΔ͜ͱΛظ଴͍ͨ͠ɻ

ͭʹͱͬͯ΋਎ʹऀۀड़ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻ͜ͷ಺༰͸，तهΛ௨ͯ͠ͷࣗ༝ۀत，ʹޙ࠷
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·͞ΕΔ಺༰͕ଟ͘ॻ͔Ε͓ͯΓतۀΛৼΓฦΔ͏͑Ͱඇৗʹߟࢀʹͳͬͨɻྫ͑͹，͋Δ

ੜె͸，ʮࣗ෼ͱີ઀ʹؔΘ͍ͬͯΔͷʹ，͜Μͳʹ΋஌Βͳ͔ͬͨ͜ͱ΋͖ڻͰͨ͠ɻ͢

͝Ζ͘Λ΍͍ͬͯͨ࣌ʹ͸͍ͯ͑ݟͳ͔ͬͨ΋ͷ͕ࠓ͸͍ͯ͑ݟΔͱ͍ࢥ·͢ɻʯͱ͍͏ײ

૝Λड़΂͍ͯͨɻ৽͘͠஌ͬͨ஌ࣝ͸，ຊདྷ஌ͬͨ͏͑Ͱੜ͢׆΂͖ͩͬͨ͜ͱͰͦͷ஌ࣝ

͕ੜ׆ͱ௚͍݁ͯ͠Δͱ͍ͨͮؾΑ͏Ͱ͋Δɻ·ͨ，ผͷੜె͸ʮࠓճॳΊͯΤγΧϧϑΝο

γϣϯʹ͍ͭͯฉ͖，ΤγΧϧফඅʹڵຯ͕Θ͍ͨɻϑΝογϣϯʹڵຯ͕͋ΔͷͰΑΓਂ

ֶ͘ͼ͍ͨͱͨͬࢥɻʯͱ͍͏Α͏ʹ৽ֶ͘͠Μͩ֓೦Λ௨ͯ͠，ࣗ෼ͷͰ͖Δ͜ͱΛ໛ࡧ

͢Δ༷ࢠ΍৽ͨͳֶश΁ͷڵຯؔ৺͕Ӑ͑Δɻ͜ΕΒ͸，ੜెͷֶͼ΁ͷ୳ٻ৺΍ຬ଍ײͳ

Ͳ΋֞ؒݟΔ͜ͱ͕Ͱ͖，͜ΕΒͷੜెʹͱͬͯ͸ࠓճͷतޮ͕ۀՌతͰ͋ͬͨͱ͑ݴΔͷͰ

͸ͳ͍ͩΖ͏͔ɻશͯͷੜెʹରͯ͠，े෼ͳཧղ΍໰୊ҙࣝΛڞ༗͢Δ͜ͱ͸ࠔ೉Ͱ͸͋

Δ͕，ࠓճͷत࣮ۀફ͔Βগ͠Ͱ΋ੜెͷ৺ʹ͘ڹ΋ͷ͕͋Δͱ͍ͯͬئΔɻͦͯ͠，ੜె

ࣗΒࣗ෼ͷੜ׆ͷதͰ࣮ફ͠，՝୊Λղܾ͢Δ࢟੎͕ݟΒΕΔ͜ͱΛظ଴͍ͨ͠ɻ

�
ද̏ɹফඅऀࢢຽ，՝୊ղܾʹؔ͢Δ஌ࣝɾٕೳ׆༻ྗͷࣄલޙࣄൺֱ� ฏۉ఺ʢ�఺ຬ఺ʣ

࣭໰߲໨ લࣄ ޙࣄ ఆݕ

消
費
者
市
民

ΤγΧϧফඅ͕Θ͔Δ �.�� �.�� ***

ಈ͕Ͱ͖Δߦ΍ࣾձʹ഑ྀͨ͠ফඅڥ؀ �.�� �.�� ***

঎඼ΛબͿͱ͖͸，඼࣭දࣔΛ֬ೝ͢Δ �.�� �.�� ***

঎඼ΛબͿͱ͖͸，ڥ؀΍࡞Γखͷ͜ͱΛ͑ߟΔ �.�� �.�� ***

課
題
解
決

՝୊ղܾͷͨΊʹ，৘ใΛऩू͠，༗ޮͳ΋ͷΛ൑அ͠׆༻Ͱ͖Δ �.�� �.�� ―

໨ඪΛୡ੒͢ΔͨΊʹܭըతʹߦಈ͍ͯ͠Δ �.�� �.�� **

Ұͭͷํ๏͕͏·͍͔͘ͳ͔ͬͨͱ͖，ผͷํ๏Ͱ΍ͬͯΈΔ �.�� �.�� ―

Πϯλʔωοτͷ৘ใ͕ਖ਼͍͔͠Ͳ͏͔͑ߟΔΑ͏ʹ͍ͯ͠Δ �.�� �.�� **

૯߹ฏۉ �.�� �.�� ***
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ʻফඅऀͷ੹೚ͱ͸Կ͔ࣗ༝هड़ɹࣄલɾޙࣄൺֱʼ

ੜె A ࣄલɿ͓ۚΛ෷͏͜ͱ
ΕʹΑͬͯͲͷΑ͏ͳͦ，͕͏ࢥɿ ԿΛબΜͰങ͏͔͸ফඅऀͷࣗ༝ͩͱޙࣄ 

͜ͱ͕͜ىΔͷ͔，঎඼ͷ࡞ΒΕͨഈݟΛ͔ͬ͠Γ஌ͬͨ͏͑Ͱબ୒͠
ͯফඅ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͱ͑ߟΔɻ

ੜె B ࣄલɿ͑ߟ͍ͯͭʹڥ؀Δ͜ͱ
，Δ੹೚͑ߟΕͨཪଆΛ͞࢈ΔͷͰ͸ͳ͘，঎඼͕ੜ͢ٻɿ ୯ʹ҆͞Λ௥ޙࣄ 

͍ۤ͠ੜऀ࢈Λॿ͚Δํ๏Λ୳͢ඞཁ͕͋Δɻ
ੜె C ࣄલɿ ࢈ࢿͷଟ͍ਓ͸͓ۚΛஷΊ͜Έա͗ͣ，ͲΜͲΜফඅߦಈΛͯ͠ࡁܦΛ

ճ͢Α͏ʹ͢Δɻগͳ͍ਓ͸࿘අΛආ͚Δɻ
ࣗ ɿޙࣄ  ෼ͨͪͷফඅΛ༏ઌ͢Δ͚ͩͰ͸ͳ͘，ͦͷফඅ͕ੜऀ࢈΍؀，ۀا

ͳ͕Βফඅ͠，ࣾձશମͷ͑ߟͷ͔͢΅ٴΛڹͲͷΑ͏ͳӨʹ߁΍݈ڥ
རӹʹͳΔΑ͏ͳ΋ͷΛ໨͢ࢦ΂͖Ͱ͋Δɻ

ੜె D ࣄલɿ஋ஈҎ֎ͷ࢈ݪ஍ͳͲ΋Αͯ͘ݟબͿɻ
Δɻʮফඅʯ͑͠ߟͷ͜ͱΛऀ࢈ɿ ੜޙࣄ  ͗͢ͳ͍ɻ঎඼͚ͩͰͳ͘，ੜऀ࢈ͷʮ໋ʯ

΋ফඅ͍ͯ͠ΔɻΤγΧϧফඅΛ৺͕͚ΔΑ͏ʹ͢Δɻ
ੜె E ࣄલɿͣ͞࢒৯΂Δ
গ͠ա͕͗ͨݶظফඅऀ͕ϑΣΞτϨʔυ঎඼ΛങͬͨΓ，৆ຯͪͨࢲ ɿޙࣄ 

ഇغ৯඼Λങ͏ͳͲ，ফඅऀͷҙࣝΛม͑Δ͚ͩͰ，ൃల్্ࠃͷ࿑ಇ
ऀʹগ͠มΘΔ͜ͱ͕͋Δͱͨͬࢥɻ

ʻतޙۀͷࣗ༝هड़಺༰ʼ

ɾ ༸෰͸，૝૾Λ͸Δ͔ʹ௒͑ͨਓ਺ͷੜ׆ͳͲΛ٘ਜ਼ʹͯ͠࡞ΒΕ͍ͯΔΜͩͳͱࢥ
͍·ͨ͠ɻຊ౰ʹେ੾ʹେ੾ʹணΑ͏ͱ͍ࢥ·ͨ͠ɻ
ɾ ͪͨࢲফඅऀ͕ແ஌Ͱ͋Δ͜ͱ͕，༷ʑͳ໰୊Λੜ͍ͤͯ͡͞ΔͷͰ͸ͳ͍͔ͱ͡ײ
ͨɻੜ͕͋࢈Δ͔Βফඅ͕͋Γ，ফඅ͕͋Δ͔Βੜ͕࢈੒Γཱ͍ͬͯΔɻͪͨࢲফඅ
ऀ͸，ੜऀ࢈ͷ͜ͱΛ͑ߟΔඞཁ͕͋Δɻ਎ۙʹͳ͍ͬͯΔ SNSͰ֦͢ࢄΕ͹ࣗ෼ͷ
ҙࣝ΋ม͑Δ͜ͱʹ΋͕ܨΔͷͰ͸ͳ͍͔ͱ͏ࢥɻ
ɾ ঎඼͕҆͘ͳΔ͜ͱͷഎܠͰ，ͲΜͳ٘ਜ਼͕෷ΘΕ͍ͯΔ͔，ͨ͑͜ߟͱ΋ͳ͔ͬͨ͠，
ݟͱҧ͏฻Β͠Λࠃͱ΋ͳ͔ͬͨɻֶशͷதͰ，ࣗ෼ͷ฻Β͍ͯ͠Δͨͬ࣋͜ຯΛڵ
ͯ，γϣοΫͩͬͨɻ͔ͩΒͦ͜，͜Ε͔Β͸ؔ৺Λ͍͖͍ͨͯͬ࣋͠，ࣗ෼ʹͰ͖
Δ͜ͱΛ୳͍͖͍ͯͨ͠ɻ
ɾ ࣗ ෼͕ͨͪٻΊΔ҆͞ͷཪʹ͸，େ͖ͳ٘ਜ਼͕͍͍ͭͯΔ͜ͱ͕෼͔ͬͨɻ਺ඦԁଟ
͘෷͏͚ͩͰ，Կਓ͔ͷ໋͕͑ٹΔͷͳΒ͹，ग़͠੯͠Ή͜ͱͳ͘ଟ͘෷͍，গ͠Ͱ
΋ଟ͘，͓ۚͱ͸ൺ΂෺ʹͳΒͳ͍େ੾ͳ໋Λ͍͍ͨٹͱͨͬࢥɻ
ɾ ຊདྷ஌͓ͬͯ͘΂͖ͩͬͨ஌Βͳ͍͜ͱΛଟ͘஌Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͨ͠ɻࣗ෼ͱີ઀ʹ
ؔΘ͍ͬͯΔͷʹ，͜Μͳʹ΋஌Βͳ͔ͬͨ͜ͱ΋͖ڻͰͨ͠ɻ͢͝Ζ͘Λ΍͍ͬͯ
ɻ͢·͍ࢥΔͱ͍ͯ͑ݟ͸ࠓͳ͔ͬͨ΋ͷ͕͍ͯ͑ݟ͸ʹ࣌ͨ
ɾ ࠓճॳΊͯΤγΧϧϑΝογϣϯʹ͍ͭͯฉ͖，ΤγΧϧফඅʹڵຯ͕Θ͍ͨɻϑΝο
γϣϯʹڵຯ͕͋ΔͷͰΑΓਂֶ͘ͼ͍ͨͱͨͬࢥɻϓϦϯτʹ঺հ͞Ε͍ͯͨେֶ
ੜͷΑ͏ʹ，ࣗ෼ͷͰ͖Δ͜ͱΛͯ͠，ਓʹӨڹΛ༩͍͑ͨͱͨͬࢥɻ
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５．まとめと今後の課題
࣮ূतۀΛ͏ߦʹ͋ͨΓ，ߍߴՈఉՊͷतۀͰҭ੒͢΂͖಺༰ʹ͍ͭͯ͑ߟΛਂΊΔ͜ͱ

͕Ͱ͖ͨɻतۀͷ෼ੳͷ݁Ռͱͯ͠͸，֓ͶޮՌ͸ೝΊΒΕͨͱ͍͑Δ͕，·ͩ·ͩ՝୊͕

，Ε͍ͯΔ͕͞ٴݴ͍ͯͭʹಋཁྖͰ΋ʮͲͷΑ͏ʹֶͿ͔ʯࢦΔ݁Ռͱͳͬͨɻ৽ֶश࢒

तܭۀըͱࢦಋํ๏΍तۀ಺༰ͷॏཁੑΛ࠶ೝࣝͨ͠ɻतۀ਺ͷҧ͍͔Β，݄༵೔ͱ໦༵೔

ͷΫϥεͰଟؒ࣌͘Λඅ΍͢৔໘͕ҟͳͬͨɻ·ͨ，ؒ࣌਺ʹݶΒͣ，तऀۀͷ੠͔͚΍ੜ

ెͷ਌ີ౓ͳͲ΋Ө͕ڹେ͖͍Α͏ʹͨ͡ײɻࠓճ͸，त͔ऀ࡯؍ۀΒͷࢹ఺ͷ෼ੳ͸౎߹

্ೖΕͳ͔͕ͬͨ，ΫϥεͷงғؾͳͲͷҧ͍Λ͍ͯ͡ײΔΑ͏ͩͬͨɻ

೔ຊՈఉՊڭҭֶձͰ࣮ͨ͠ࢪ，ੜ׆ϦςϥγʔͷௐࠪʹΑΔͱ，೔ৗੜ׆ʹ͓͚Δ࣮ફ

ྗɾ׆༻ྗͷ͍ߴੜె͸，ࣗݾཧղ΍ࣗଚײ৘͕͘ߴ，δΣϯμʔฏ౳ͷҙ͕ࣝࢢ，͘ߴຽ

ੑ，ࣾձ׆ಈ΁ͷҙཉ΋͍ߴͱ͍͏݁Ռ͕ग़͍ͯΔɻ�ʣͦͷͨΊࠓճͷत࣮ۀફͳͲ೔ʑͷ

ՈఉՊͷֶशΛॆ࣮ͤ͞，ΑΓੜ׆ʹ͓͍ͯͷ࣮ફྗΛߴΊΔ޻෉Λ͍͍ͨߦɻͦͯ͠ੜె

ͷΑΓΑ͍ੜ͖ํʹͭͳ͍͖͍͛ͯͨɻ

�，ͷ՝୊ͱͯ͠ޙࠓ ఺͛ڍΒΕΔɻ·ͣ，� ఺໨͸ՈఉՊͰशಘ͢Δ஌ࣝɾٕೳͷ্޲

ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻࠓճͷतۀ͸ڭཆ૯߹Λ׆༻͠，तۀΛͨͬߦɻ͔͠͠ଟ͘ͷ৔߹，Ոఉ

ͷՈఉՊΛमྃ͢Δ৔߹͕ଟ͍ɻΑΓޮՌతʹ஌ࣝɾٕೳΛߍߴ͸Ոఉ૯߹ͷΈͰͨ·ૅج

਎ʹ෇͚׆༻Ͱ͖ΔྗΛҭΉͨΊʹ，Ոఉૅج·ͨ͸Ոఉ૯߹ͷतۀͷॆ࣮΋ਤΔඞཁ͕͋

Δͱ͑ݴΔɻ

�఺໨͸，ଞڭՊͱͷ࿈ܞ΍ՈఉՊͷܥ౷తͳֶͼͰ͋ΔɻࠓճͷֶशΛ௨͠，༷ʑͳڭ

ՊͰͷֶͼ΍͜Ε·ͰͷՈఉՊͷֶश͕तۀͰ͔͞׆Ε͍ͯΔ͜ͱΛͨ͡ײɻੜెͷൃݴ΍

ϫʔΫγʔτ΁ͷهೖʹ΋，͜Ε·Ͱӳޠ΍ޠࠃ，ࣾձͳͲͷڭՊ΍ߍߴ �೥࣌ͷڭཆ૯߹

ᶗͰͷֶशߴ， � ͰͷՈఉૅج΍தֶ·ͰͷՈఉՊ͕ੜ͔͞Εͨͱ͍͏಺༰͕͞هΕ͍ͯͨɻ

͜ͷΑ͏ʹੜెࣗΒ，ֶͼΛͭͳ͛Δ͜ͱ͸ཱࣗతͰૉ੖Β͍͜͠ͱͰ͋Δ͕，तऀۀଆ΋

ҙਤతʹؔ࿈͍ͯ͠Δ఺Λ঺հ͢Δඞཁ΋͋ΔͰ͋Ζ͏ɻ༷ʑͳֶशΛ௨ͯ͠，ࣗ෼ͷੜ׆

ͷதͰ՝୊Λ͚ͭݟ，ࣾձͷதͰղܾʹۙͮ͘ߦಈΛͱΕΔΑ͏ʹͳΔ͜ͱΛظ଴͍ͨ͠ɻ

ΒΕΔΑ͏೔ʑվળ͍ͨ͠ɻ͛޿Έ，ੜెͷՄೳੑΛࢼΓΛͮ͘ۀ΋ΑΓΑ͍तޙࠓ
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