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高校家庭科の学力（資質 ･能力）向上に向けた
授業実践報告

ᜊɹ౻ɹɹՄɹࢠ

ʪΩʔϫʔυʫՈఉՊڭҭֶɹੜ׆Ϧςϥγʔɹ՝ղܾྗɹফඅऀࢢຽੑɹतڀݚۀ

１．研究の背景と目的
৽ֶशࢦಋཁྖվఆͷجຊతͳํੑํ͑ߟΛࣔ͢தԝڭҭ৹ٞձͷਃʹΑΔͱ，

���� ͷະདྷʹࢠ͚ͯͲୡʹҭ͍ͯͨੜ͖Δྗͱ༷ͯ͠ʑͳ༰͕໌ࣔ͞Ε͍ͯΔɻ

ͦͷதͷ �ͭ，มԽͷܹ͍ࣾ͠ձͷதͰ，ੑײΛ๛͔ʹಇ͔ͤͳ͕Β，ΑΓΑ͍ਓੜ

ࣾձͷࡏΓํΛ͠ޡࡨߦࢼ，͑ߟͳ͕ΒΛൃݟɾղܾ͠，৽ͨͳՁΛ͍ͯ͘͠ͱ

ͱʹ，৽ͨͳͷൃݟɾղܾʹͭͳ͍͛ͯ͘͜ͱ͕Ͱ͖Δ͜ͱ�ʣͱड़ΒΕ͍ͯΔɻ·ͨ，

OECD͕ࣔ͠ ʮͨΩʔίϯϐςϯγʔʯ，ڭཱࠃҭڀݚࡦॴ͕ࣔ͠ ʮͨ�� ，ྗʯͳͲܕلੈ

͜ΕΒ͍ͣΕະདྷΛΔͨΊͷࢢຽੑ͕ॏ͞ࢹΕ，ڠௐੑͱղܾྗͷॏཁੑ͕ڍ

͛ΒΕ͍ͯΔɻࡏݱ，͜ͷΑ͏ͳྗͷҭʹڭߍֶ，͚ҭͰԿΛֶͿ͔，ͦΕ͕ͲͷΑ

͏ͳ࣭ࢿɾྗΛҭΉ͔Λ໌֬Խ͠，ڭҭ՝ఔͷதͰܭըతɾମܥతʹҭΜͰ͍͘͜ͱ͕ٻ

ΊΒΕ͍ͯΔɻ

ՈఉՊͰ，ੜ֔Λ௨ͯ͠ΑΓྑ͍ੜ׆ΛૹΔͨΊʹੜ׆ࣾձʹ͓͚ΔΛࣗΒൃݟ

͠ղܾ͢Δ՝ղܾͷྗͷҭΛ͓ͯ͠ࢦΓ，ࢢຽੑΛཆ͏ڭՊͰ͋Δͱ͑ݴΔɻ͜Ε·

Ͱ，ՈఉՊڭҭֶձͳͲͰ，ʮཱࣗʯʮະདྷΛΔྗʯͷҭʹऔΓΜͰ͖͍ͯΔ �ʣ͕，

͜ΕΒͷཧ͠ՈఉՊͷतۀͱͷ͔͔ΘΓΛ໌Β͔ʹ͢Δ͜ͱͰ，ΑΓޮՌతͳतͮ͘ۀΓ

͕Ͱ͖Δͱͨ͑ߟɻ

ͦ͜ͰຊڀݚͰ，ߍߴՈఉՊͰҭ͍ͯ͠Δֶྗʢ࣭ࢿɾྗʣͱͲͷΑ͏ͳͷ͔

Λཧ͠，ߍߴੜͷҭঢ়گΛௐࠪ͢Δ͜ͱͱͨ͠ɻ·ͨͦͷதͰ，ߍߴՈఉՊͷतۀΛ௨

ͯ͠ͲͷΑ͏ͳྗΛ֫ಘͰ͖͍ͯΔ͔，࣮ূతʹ͢ূݕΔ͜ͱͱͨ͠ɻ͜ͷใࠂ，ߍߴՈ

ఉՊͰҭͯΔֶྗʢ࣭ࢿɾྗʣͷݕ౼ͱҭঢ়گʹؔ͢ΔௐࠪΛ;·͑，ߍߴՈఉՊͷֶ

ྗΛ্ͤ͞Δ͜ͱΛతʹͨͬߦत࣮ۀફใࠂͰ͋Δɻ͜ͷऔΈΛ௨ͯ͠ൃͨ͠ݟੜె

ͷ࣮ଶ՝ͳͲΛ͢ߟΔɻ

ͳ͓ࠓճͷใࠂ，ຊՈఉՊڭҭֶձ՝ڀݚάϧʔϓͰͷʮߍߴՈఉՊͷֶྗʢࢿ ɾ࣭

ྗʣͷҭঢ়گʹؔ͢Δௐࠪɾ࣮ূڀݚʯΛत࣮ۀફऀͷࢹͰ·ͱΊͨͷͰ͋Δɻ
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２．研究内容
（１）質問紙調査について

தԝେֶෟଐߴֶߍߴߍ �ɾ� ੜ ��� ߍߴ，໊ �ੜ ��� ܭ߹，໊ ��� ໊ʹ࣭ࢴௐ

ࠪΛͨ͠ɻ·ͨ，՝ڀݚάϧʔϓϝϯόʔ͕ॴଐ͢Δଞͷߴֶߍ ʹಉ༷͍͓ͯʹߍ�

ௐࠪΛͨͬߦɻશ߹ܭਓ，���� ໊Ͱ，શճऀ ���� ໊Ͱ͋ͬͨɻ༗ޮճ，

��.�ˋͰ͋Δɻ

࣭߲，ੜ׆Ϧςϥγʔʹؔ͢Δ༰ͱ，ߍߴੜ͕ՈఉՊͰऔಘ͢Δࣝɾٕͷश

ಘঢ়گʹ͍ͭͯ，ͦ ͓，؍ର͢Δҙࣝ，ՈఉՊʹ׆ੜߍঢ়ଶֶ߁݈ͯ͠ ख͍ͷ࣮ࢪঢ়گ，

ࣗͷকདྷʹର͢Δ͑ߟʹ͍ͭͯͷ߲Ͱ͋Δɻੜ׆Ϧςϥγʔʹ͍ͭͯ，ઌڀݚߦͰ͋

ΔՈఉՊڭҭֶձ͕࣮ͨ͠ࢪʮՈఉՊະདྷϓϩδΣΫτʯ���� ௐࠪͷௐ߲ࠪʹʮ՝

ղܾʯʮফඅऀࢢຽʯͷ߲ΛՃ͑ͨɻ·ͨ，ੜ׆εΩϧʹ͍ͭͯௐཱࠪͨ͠ࠃ੨ڭҭৼ

ͷฏߏػڵ �� ࣮ࢪʮڙࢠͷੜྗ׆ʹؔ͢Δ࣮ଶௐࠪʯͷ༰Λߟࢀʹ߲Λ࡞ͨ͠ɻ

࣭ࢴௐࠪ，����  � ʙ � ݄ʹϗʔϜϧʔϜ·ֶͨߍઃఆՊڭཆ૯߹ᶘͷत࣌ۀ

ؒʹ࣮ͨ͠ࢪɻͦͷࡍ，Ϋϥε୲，·ͨत͕ऀۀੜెʹରͯ͠ධՁʹશؔ͘ΘΒͳ

͍͜ͱΛ͑，ϚʔΫγʔτࣜܗͷແ໊هͰͨͬߦɻ

（２）質問紙調査結果　生徒の実態

ੜ׆Ϧςϥγʔʹؔ͢Δ࣭߲，hཱࣗʱʹ͍ͭͯͷྨͱͯ͠，ʮ৯ੜ׆ʯ，ʮҥੜ׆ʯ，

ʮॅੜ׆ʯ，ʮؒ࣌ཧʯ，ʮۚમཧʯΛͦΕͧΕ �߲ͣͭઃఆͨ͠ɻͦͷଞ，h ੜڞ ，ɦh ՝

ղܾʱͱͯ͠ �߲ͣͭ，h ফඅऀࢢຽʱͱͯ͠ �߲，߹ܭ �� ߲ͱͨ͠ɻ͜ͷௐࠪ݁

Ռ，දͷ �ʹࣔͨ͠௨ΓͰ͋Δɻௐࠪ݁ՌͰ，ʮ͍ͭ͢Δʯʮ࣌ʑ͢Δʯͷߠఆతͳճ

ͷׂ߹͕ ��ˋʹຬͨͳ͍߲，ʮแஸϑϥΠύϯͳͲΛͯͬ৯ࣄΛ࡞Δʯ��.�ˋ，ʮϘ

λϯ͕औΕͨ࣌ʹ，ࣗ ͰϘλϯΛ͚ͭΔʯ��.�ˋ，ʮΛબͿͱ͖，࣭දࣔΛ֬ೝ͢Δʯ

��.�ˋ，ʮΛબͿͱ͖，ڥ࡞Γखͷ͜ͱΛ͑ߟΔʯ��.�ˋͷ �߲Ͱ͋ͬͨɻ͜Ε

Βͷ߲ಛʹ，ʮ͍ͭ͢Δʯͱׂ͑ͨ߹͕͍͜ͱಛతͰ͋ͬͨɻ

ੜ׆Ϧςϥγʔʹ͍ͭͯ，உঁൺֱͰଟ͘ͷ߲Ͱ༗ҙ͕ࠩ͋ͬͨɻஉঁͰ༗ҙ͕ࠩݟ

ΒΕͳ͔߲ͬͨ，ʮੜؒ࣌׆ੜ׆ϦζϜΛࣗͰίϯτϩʔϧ͍ͯ͠Δʯʮ͓ۚΛܭը

తʹ͏ʯʮඪΛୡ͢ΔͨΊʹܭըతʹߦಈ͍ͯ͠Δʯʮ̍ͭͷํ๏͕͏·͍͔͘ͳ͔ͬ

ͨͱ͖，ผͷํ๏ͰͬͯΈΔʯʮిؾਫΛ͍͗͢ͳ͍Α͏ʹ͍ͯ͠ΔʯʮΛબͿͱ

͖，ڥ࡞Γखͷ͜ͱΛ͑ߟΔʯͰ͋ͬͨɻஉঁͰ༗ҙ͕ࠩ͋Γ，΄΅શͯͷ߲Ͱঁ

͍ߴΑΓۉՌͱͳͬͨɻͦͷͨΊ，உঁผʹ૯߹ฏ͍݁ߴʹϦςϥγʔ͕༗ҙ׆ͷੜࢠ

܈Ϧςϥγʔ͕͍׆͚，ଞͷ߲ͱֻ͚߹Θͤؔ࿈Λௐͨɻஉঁͱੜʹ܈ͱ͍܈

，ʮࣄʹूதͰ͖ͳ͍ʯʮԿΔ͕͠ؾͳ͍ʯͷ߲͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱͳͬͨɻ·ͨ，
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உঁͱੜ׆Ϧςϥγʔ͕܈͍ߴ，ʮֶߍੜ͍࣮ͯ͠ॆ͕׆Δʯʮษ͕ڧಘҙͳํͩʯʹର

͢Δߠఆతͳճ͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱͳͬͨɻকདྷʹର͢Δํ͑ߟʹ͍ͭͯ，ʮ͍݁ࠗͨ͠ʯ

ʮࢠͲΛ͍ͨͪ࣋ʯʹର͢Δߠఆతͳճ͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱͳͬͨɻ

ՈఉՊͰֶͿߍߴՈఉՊͰशಘ͢Δࣝɾٕʹؔ͢Δ࣭߲ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻ，ʹ࣍

େ͖͘ �� ߲ͷ༰ʹରͯ͠，ͦΕͧΕ �ʙ � ͓ʹͷ࣭Λઃఆͨ͠ɻ࣭߲ͷબఆݸ

͍ͯ，৯ੜ׆，ҥੜ׆，ॅੜ׆，อҭͳͲ͚ͩͰͳ͘，ੜ׆ઃܭࣾձࢀըɾফඅऀࢢຽ

ੑͳͲ，ՈఉՊͷֶशൣғͷ෯͞ΛվΊͯೝࣝͰ͖ͨɻ͜͜Ͱͷ݁Ռ，ද �ʹࣔͨ͠௨

ΓͰ͋Δɻௐࠪ݁ՌͰ，ʮ͋ͯ·ΔʯʮͲͪΒ͔ͱ͍͑͋ͯ·Δʯͷߠఆతͳճͷׂ

߹͕ ��ˋʹຬͨͳ͍߲，ʮӫཆΛཱݙͨ͑ߟΛ͑ߟΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δʯ��.�ˋ，ʮྉཧʹԠ

ͨ͡৯ࡐͷΓํ͕Ͱ͖Δʯ��.�ˋ，ʮ，৭ૉࡐʹԠͨ͡બ͕Ͱ͖Δʯʮੜ׆Λ͑ࢧ

Δࣾձอো੍͕Θ͔Δʯ��.�ˋ，ʮΤγΧϧফඅ͕Θ͔Δʯ�.�ˋͰ͋ͬͨɻ͜ΕΒͷֶश

༰，ಛʹ৯ੜ׆ҥੜ׆ʹؔΘΔ߲ʹ͍ͭͯখதֶੜ͔Β࣮͍ͯ͠ࢪΔͷͰ͋Δ

͕，ੜ׆ͷதͰ͕ࣗத৺ͱͳͬͯ͏ߦΘ͚Ͱͳ͍ͨΊ͔，͍࣮ଶͰ͋ͬͨɻࣾձอো

੍，ΤγΧϧফඅʹ͍ͭͯΑΓޮՌతʹֶशΛ͏ߦඞཁ͕͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ͦͯ͠，ՈఉՊͷࣝɾٕज़ͷशಘঢ়گͷஉঁൺֱʹ͍ͭͯ，ʮࡂʹඋ͑ͯՈ۩ͷ

ஔରࡦΛͰ͖Δʯʮظྸߴʹ͓͚Δ͔ΒͩͷมԽ͕͔Δʯʮ՝ղܾͷͨΊʹ，

ใΛऩू͠，༗ޮͳͷΛஅ͠׆༻Ͱ͖ΔʯʮՈఉੜ׆ʹؔΘΔࣾձ͕͔Δʯʮ

ಈ͕Ͱ͖Δʯͷߦࣾձʹྀͨ͠ফඅڥ � ߲Λআ͍ͨ，�� ߲Ͱ༗ҙ͕ࠩݟΒΕͨɻ

ͦͷ͏ͪ，உࢠͷํ͕༗ҙʹ߲͍ߴ，ʮੜ׆Λ͑ࢧΔࣾձอো੍͕͔ΔʯʮΤγΧ

ϧফඅ͕͔Δʯͷ �߲Ͱ͕͋ͬͨ，ͦΕҎ֎ͷ �� ߲ঁࢠͷํ͕༗ҙʹ͍݁ߴՌͱ

ͳͬͨɻͦͷͨΊ，ՈఉՊͷࣝɾٕͷशಘঢ়گʹؔ͢Δ߲ʹ͓͍ͯ，உঁผʹ૯

߹ฏۉΑΓ܈͍ߴͱ͍܈ʹ͚，ଞͷ࣭༰ͱͷؔ࿈Λͨ͠ূݕɻՈఉՊͷࣝɾ

ٕͷशಘঢ়گͱੜ׆Ϧςϥγʔͱͷؔ࿈ʹ͍ͭͯ，शಘঢ়܈͍ߴ͕گஉঁͱʹੜ

Ռͱͳͬͨɻ͜ͷ͜ͱ͔Β，ՈఉՊͰशಘ͢ΔࣝɾٕΛ͍݁ߴʹϦςϥγʔ͕༗ҙ׆

͔ͬ͠Γʹ͚Δ͜ͱʹΑΓ，ੜ׆ϦςϥγʔߴΊΔ͜ͱʹͭͳ͕Δͱ͑ߟΒΕΔɻ

ͦͯ͠，ੜ׆Ϧςϥγʔ͕͍͜ߴͱʹΑΓ，ΑΓΑ͍ੜ׆ΛૹΔ͜ͱʹͭͳ͕Δͱ͑ߟΒ

Εͨɻ

ௐࠪʹΑΓੜ׆Ϧςϥγʔ，ՈఉՊͷࣝɾٕڞʹஉঁͰ༗ҙ͕ࠩݟΒΕͨ͜ͱ͋·

Γྑ͍݁Ռͱ͑ݴͳ͍͕，ͦΕͧΕؔ࿈ੑ͕ݟΒΕͨ͜ͱେ͖ͳՌͱ͑ݴΔɻ

உঁͷࠩ，ՈఉՊͷࣝɾٕͷशಘঢ়گͰஶ͔߲ͬͨ͘͠，͜ΕΒͷ࣮ଶΛѲ͠

ͨ͏͑Ͱतͮ͘ۀΓʹੜ͔͠վળΛਤΓ͍ͨͱ͑ߟΔɻ
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�
ද̍ɹੜ׆Ϧςϥγʔͷ࣭߲ͱߴ校ੜͷ࣮ଶ� ʢ̽ =����ʣˋ

ཁૉ ࣭߲ ͍ͭ͢Δ ʑ͢Δ࣌ ͋·Γ͠ͳ͍ ͠ͳ͍

ཱࣗ

৯ੜ׆
แஸϑϥΠύϯͳͲΛͯͬ৯ࣄΛ࡞Δ �.� ��.� ��.� ��.�

৯ࣄӫཆόϥϯεΛͯ͑ߟ৯Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ҥੜ׆
Ϙλϯ͕औΕͨ࣌ʹ，ࣗͰϘλϯΛ͚ͭΔ ��.� ��.� ��.� ��.�

໘ʹ͋ͬͨΛࣗͰܾΊΔ，ީؾઅق ��.� ��.� �.� �.�

ॅੜ׆
Λ͍ͯ͠ΔؾͷͨΊ，෦ͷ߁݈ ��.� ��.� ��.� �.�

෦ͷճΓͷཧɾΛ͍ͯ͠Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ؒ࣌
ཧ

͠ࠁͳ͍Ͱֶ͘ߦʹߍ ��.� ��.� �.� �.�

ੜؒ࣌׆ੜ׆ϦζϜΛࣗͰίϯτϩʔϧ
͍ͯ͠Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ۚમ
ཧ

͓ۚΛܭըతʹ͏ ��.� ��.� ��.� �.�

ΛબͿͱ͖，࣭දࣔΛ֬ೝ͢Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ੜڞ

ۙྡͷਓͱͷॅ·͍ํͷϧʔϧϚφʔΛ
कͬͯੜ͢׆Δ ��.� ��.� �.� �.�

όεిंͰ͓دΓମͷෆࣗ༝ͳਓ͕͍
ͨΒ੮ΛৡΔ ��.� ��.� ��.� �.�

ࣗͱҧ͏ҙݟ͑ߟΛ，ड͚ೖΕΔ ��.� ��.� �.� �.�

՝ղܾ

ඪΛୡ͢ΔͨΊʹܭըతʹߦಈ͍ͯ͠Δ ��.� ��.� ��.� �.�

�ͭͷํ๏͕͏·͍͔͘ͳ͔ͬͨͱ͖，ผͷํ
๏ͰͬͯΈΔ ��.� ��.� ��.� �.�

Πϯλʔωοτͷใ͕ਖ਼͍͔͠Ͳ͏͔͑ߟ
ΔΑ͏ʹ͍ͯ͠Δ ��.� ��.� �.� �.�

ফඅऀࢢຽ
ͳ͍Α͏ʹ͍ͯ͠Δ͍͗͢ਫΛؾి ��.� ��.� ��.� �.�

ΛબͿͱ͖，ڥ࡞Γखͷ͜ͱΛߟ
͑Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ද̎ɹՈఉՊͰशಘ͢Δࣝɾٕͷ࣭߲ͱߴ校ੜͷ࣮ଶ� ʢ̽ʹ����ʣˋ

༰ ࣭߲ ͋ͯ·Δ
ͲͪΒ͔ͱ
͍͑͋ͯ
·Δ

ͲͪΒ͔ͱ
͍͑͋ͯ
·Βͳ͍

͋ͯ·Β
ͳ͍

৯ੜ׆

ӫཆΛཱݙͨ͑ߟΛ͑ߟΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ྉཧʹԠͨ͡৯ࡐͷΓํ͕Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

৯ͷಛ͕Θ͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ҥੜ׆
，৭ૉࡐʹԠͨ͡બ͕Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

༧ࢉقઅ，༻్Λͯ͑ߟҥͷߪೖ͕Ͱ
͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ॅੜ׆
ͰΛࡦඋ͑ͯ，Ո۩ͷஔରʹࡂ
͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ฏ໘ਤΛͯݟͲͷΑ͏ͳॅ͔૾Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� ��.�
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δΣϯμʔ ੑผʹ͔͔ΘΒͣ，ࣾձతʹੜ׆తʹ
ཱࣗ͢Δඞཁੑ͕Θ͔Δ ��.� ��.� �.� �.�

อҭ
ͷׂ͕Θ͔Δ ��.� ��.� �.� �.�

ೕ༮ࣇͷ৺ͷൃୡͷಛ͕Θ͔Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ࢱྸߴ
ΔମͷมԽ͕Θ͔Δ͚͓ʹظྸߴ ��.� ��.� ��.� ��.�

όϦΞϑϦʔϢχόʔαϧσβΠϯ͕Θ
͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ੜ׆ઃܭ
কདྷ͜ىΓ͏ΔϦεΫΛఆͰ͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ੜ׆Λ͑ࢧΔࣾձอো੍͕Θ͔Δ �.� ��.� ��.� ��.�

ҙܾࢥఆ ՝ղܾͷͨΊʹ，ใΛऩू͠，༗ޮͳ
ͷΛஅ׆༻Ͱ͖Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ফඅੜ׆

ϚωʔΩϟογϡϨεͷ͘͠Έ͕Θࢠి
͔Δ ��.� ��.� ��.� ��.�

ωοτγϣοϐϯά௨ൢͷτϥϒϧ༧
ରॲͷํ๏͕Θ͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ࣾձࢀըɾ
ফඅऀࢢຽ

Ոఉੜ׆ʹؔΘΔࣾձత͕͔Δ ��.� ��.� ��.� �.�

ΤγΧϧফඅ͕Θ͔Δ �.� �.� ��.� ��.�

ಈ͕Ͱ͖Δߦࣾձʹྀͨ͠ফඅڥ ��.� ��.� ��.� �.�

３．授業実践について
࣮ଶௐࠪͰஶ͘͠ ɾٕࣝ ͷ݁Ռ͕͔߲ͬͨ，ফඅऀࢢຽੑʹؔΘΔʮΤγΧϧফඅʯ

ʹؔ͢Δࣝɾٕͷ্Λ͠ࢦ，तܭۀըΛ࡞ͨ͠ɻʮΤγΧϧফඅ͕͔Δʯͱ͍

͏࣭߲ʹ͍ͭͯ，͋ͯ·Βͳ͍ͱճͨ͠ੜె，��.�ˋͰ͋ͬͨɻΤγΧϧফඅʹ

͍ͭͯ，ൺֱత৽͍֓͠೦Ͱ，तۀͰ·ͩऔΓѻ͍ͬͯͳֶ͍ߍଟ͍ͷ͕ݱঢ়Ͱ͋Δɻ

ͦͷͨΊ，ফඅऀࢢຽੑΛߴΊΔֶशΛऔΓೖΕ，ΤγΧϧফඅΛςʔϚͱͨ͠तۀઃܭΛ

Δ͜ͱ͔Β，ফඅ͍ͯ͠ࢦஙʯΛߏՈఉՊͰʮΑΓΑ͍ࣾձͷߍߴΔ͜ͱͱͨ͠ɻ͑ߟ

͠ݟͨ͠ɻࣗΒ՝Λൃಈ༰Λ׆ʹಇͳͲΛΩʔϫʔυڠ，ຽʹՃ͑，՝ղܾࢢऀ

ղܾΛ͢ࢦղֶܾܕश，ੜె͕ओମతʹֶͿ͜ͱΛҙࣝͨ͠άϧʔϓͰͷֶशΛҙ

ਤతʹଟ͘औΓೖΕͨɻ

ͳ͓，तۀରੜెʹतۀ։࣌࢝ͷஈ֊ͱ，� ऴྃஈ֊Ͱͷ࣮ଶۀͷतޙΛऴ͑ͨؒ࣌

ௐࠪΛ͍ߦ，तۀͷޮՌΛ͢ূݕΔ͜ͱͱͨ͠ɻ
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ʢ̍ʣ࣮ظ࣌ࢪ ����  � ݄ʙ �� ݄

ʢ̎ʣରऀ ڭཆ૯߹ᶘɹମݧతʹֶͿੜ׆จԽֶબ �Ϋϥε ��� ໊ɹ

ʢ̏ʣतܭۀը
त࣌ۀ तۀ༰ ֶशܗଶͳͲ

̍ ফඅऀ͢͝Ζ͘ͷ࣮ࢪ άϧʔϓ׆ಈ

̎ �ऀͷࢹͰؔੑΛ͑ߟΔ ൃද

̏ DVDʮTHEɹTRUEɹCOSTʯࢹௌ ө૾ࢹௌɾઆ໌

̐ ͢͝Ζ͘ DVDͰͷͷߏԽ άϧʔϓ׆ಈŋൃද

̑ ফඅΛ८Δʹ͍ͭͯςʔϚΛܾΊ，·ͱΊΔ άϧʔϓ׆ಈ

̒ ൃදձ ൃද

ᶃ �ɾݶ࣌�ʹ͍ͭͯ

तۀ։࣌࢝ʹ，ࣗΒͷফඅߦಈΛৼΓฦΔ׆ಈ，·ͨফඅऀࢢຽʢΤγΧϧফඅʣ

՝ղܾʹؔ͢ΔࣝɾٕͳͲΛ͏ΞϯέʔτΛ࣮ͨ͠ࢪɻࣗΒͷফඅߦಈΛৼΓฦ

Δ׆ಈͰ，͕ࣗࠓண͍ͯΔʹ͍ͭͯͤ͑͞ߟ，ʮ୭͕σβΠϯ͔ͨ͠ʯʮͲ͜Ͱͬ࡞

͍ͯΔ͔ʯʮ୭͕͍ͯͬ࡞Δ͔ʯͳͲࣗͷʹܞΘΔਓʑʹ͍ͭͯΒͳ͍ঢ়ଶͰΛ

ண͍ͯΔ͜ͱΛҙࣝͤͨ͞ɻͦͷͨ͠ࢪ࣮ޙফඅऀ͢͝Ζ͘，ʮAੜऀ࢈ʯʮBऀʯʮC

ൢചऀʯʮDফඅऀʯʹ ׂΛ୲͠，͢ ͝Ζ͘ͷήʔϜΛͨͬߦɻ͜ͷফඅऀ͢͝Ζ͘，

֤Ϛεʹ༷ʑͳΞΫγσϯτΠϕϯτ͕͋Γ，ͦΕͧΕͷཱͰӨڹΛड͚ΔͨΊ，ͦ

ΕͧΕͷ͕ؔੑήʔϜΛ௨ͯ͠ཧղͰ͖ΔΈͱͳ͍ͬͯΔɻ

ͦͷޙ，੮ΛҠಈ͠，ׂ͝ͱʹू·ͬͯͦΕͧΕͷཱͰͨ͡ײ �ऀͷؔੑ

ʹ͍ͭͯ͠߹ͬͨɻ�ऀͷؔੑʹ͍ͭͯ，ׂ͝ͱͷάϧʔϓͰ，ਤͳͲΛ༻͍ͯද

දͨ͠ɻൃ，͠ݱ

ᶄ �ɾݶ࣌�ʹ͍ͭͯ

�ɾ� ফඅऀ͢͝Ζ͘Ͱͷͨ͠ࢪ࣮ʹݶ࣌ �ऀͷؔੑΛৼΓฦΓ，υΩϡϝ

ϯλϦʔөըʮTHEɹTRUEɹCOSTʯͷ಄ �� Λࢹௌͨ͠ɻ͜ͷөը，���� ʹόϯ

άϥσΟογϡͰͨͬ͜ى๓ͷೖͬͨۀϏϧ่յނࣄ，ҥͷࡐݪྉͰ͋Δ໖ͷ

ੜݱ࢈，ϑΝετϑΝογϣϯͳͲ҆͞ΛٻΊա͗Δফඅऀ，ϑΣΞτϨʔυʹऔΓΉ

ྉࢿөըʹؔ࿈͢Δ༰ͷຊͷσʔλͷ，ޙௌࢹঢ়Λඳ͍͍ͯΔɻ͜ͷөըݱͳͲͷۀا

Λ͍͔ͭ֬͘ೝͨ͠ɻͦͷޙ，͜ΕΒΛ;·͑ͩͱͨͬࢥʹ͍֤ͭͯࣗᝦʹॻ͖ͩ

ͨ͠ɻ͜ͷᝦΛ༻͍ͯάϧʔϓ͝ͱʹ KJ๏Λ༻͍ͨάϧʔϓϫʔΫΛ͠，ҙݟΛ·ͱΊ，

ൃදͨ͠ɻ
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ᶅ �ɾ� ͍ͯͭʹݶ࣌

͜Ε·Ͱͷ༰Λ;·͑，ফඅΛ८Δʹ͍ͭͯͲͷʹ͍ͭͯΑΓਂֶ͘ͼ͍͔ͨ

͚ͯʹΛग़͠߹͍ͳ͕ΒςʔϚΛܾΊ，ൃදݟάϧʔϓͰҙ，ޙɻͦͷͨͤ͑͞ߟʹ֤ࣗ

ͷ४උΛͨͬߦɻςʔϚܾΊͷࡍ，൝͝ͱʹςʔϚ͕ॏෳ͠ͳ͍Α͏ʹܾΊͨɻ·ͨ，ൃ

ද，ϓϨθϯςʔγϣϯιϑτ，ډࣳࢴ，ࢴ，ಈըͳͲ֤൝ͷ͖ͳํ๏Ͱͨͬߦɻ

तۀऴྃޙʹ，�ɾ� ɻͨ͠ࢪͷͱಉ༷ͷ༰ͷΞϯέʔτΛ࣮ͨͬߦʹΊ࢝ͷݶ࣌

ʢফඅऀࢢຽʢΤγΧϧফඅʣ՝ղܾʹؔ͢ΔࣝɾٕͳͲΛ͏ͷʣ

（４）生徒の様子と授業の考察

ᶃ �ɾݶ࣌�ɹʙফඅऀ͢͝Ζ͘ʙ

ফඅऀ͢͝Ζ͘ͷ׆ಈͰ，άϧʔϓ͝ͱʹָ͠ΜͰऔΓΉ༷ݟ͕ࢠΒΕͨɻͱ·ͬͨ

ϚεͰ，τϥϒϧੜ׆අͷऩ，څྉͳͲ͕͋Γ，� ऀʢੜऀ࢈，ऀ，ൢചऀ，

ফඅऀʣͷཱͰࢧͷϙΠϯτ͑ΔϙΠϯτ͕ҟͳΔɻνϟϯεΧʔυΛҾ͘ͱফඅ

ʹؔ͢ΔΫΠζʹ͑Δ͜ͱʹͳΓ，൝Ͱͷֶͼਂ·͍ͬͯͬͨɻҰ෦，ϧʔϧͷଊ͑ํ

͕͍͋·͍ͰಠࣗͷϧʔϧͰͯͬ͠ߦ·͏൝͋ͬͨͨΊΑΓ໌֬ʹϧʔϧͳͲʹҙΛ

આ໌͢Δඞཁ͕͋ͬͨɻ

͢͝Ζ͘ͷ࣮ޙࢪ，� ऀͷؔੑΛ͠߹͏ࡍʹ，͠߹͍͕Γ্͕͍ͬͯΔ൝͕ଟ

͔ͬͨɻͦΕͧΕͷׂͰू·ͬͨͨΊ，ͦͷཱͰͨ͡ײͳͲʹ͍࣮ͭͯײΛͬͯ

͍͋ͬͯͨ͠ɻ�ऀͷؔੑʹ͍ͭͯ，ಉ͡Α͏ͳҙݟʹͳΔ͔ͱࢥΘΕ͕ͨ，͠ݧܦ

ཱͨʹΑͬͯҧ͍͕ݟΒΕͨɻྫ͑，ੜऀ࢈ͷڅ༩ͷ͞，ੜऀ࢈ͷࢠͲʹର͢Δݒ

೦，ফඅऀͷউखͳߦಈͳͲͷҙ͕ݟଟ͘ग़ͨɻ

ʻੜెʹΑΔϫʔΫγʔτͷهड़ྫʼ

ɾ ফඅऀͷফඅͷ͕ํଞͷӨ͕ڹେ͖͍ɻʢόʔήϯͰ҆͘ങ͑，� ऀʹͱͬͯར
ӹΛͯͬͷݿࡏॲͱͳΔʣ
ɾফඅऀͷधཁʹΑͬͯൢചऀͷऩೖ͕ࠨӈ͞ΕΔ
ɾ Կ͔ΜͰधཁ͕͋Δͱ͑ߟΔͱ，Bʢऀʣͱ Cʢൢചऀʣ͚ΒΕΔɻࡂ
ड͚ͳ͍ɻ͔͠͠ڹͳͲͷӨ Aʢੜऀ࢈ʣ Dʢফඅऀʣීஈͷফඅঢ়ࠨʹگ
ӈ͞ΕΔͷͰࣈɻফඅऀ͏·͍͚͘，ϓϥεʹͳΔ͕શͯʹࠐ͖ר·ΕΔͷ͕
ͩͱͨͬࢥɻ
ɾੜऀ࢈ΈΜͳʹඞཁͱ͞Ε͍ͯΔʢधཁ͕͋Δʣͷʹڅྉ͕͍
ɾ࠷ॳ͔Β͍ͬͯΔ͓͕ۚগͳ͍ͷͰੜ׆Λม͑ΒΕͳ͍ɻͦ ͷͨΊ，ශܧ͕ࠔଓ͢Δɻ
ɾফඅऀ͕̏RΧʔυͰϦαΠΫϧ͢Εੜऀ࢈ɾऀͷརӹ͕૿͑Δɻ
ɾ Aʢੜऀ࢈ʣBʢऀʣCʢൢചऀʣͲΕചΓखଆˠࣗͷҙؔʹࢤͳ͘རӹɾ
ଛ͕ੜ͡Δ
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ᶄ �ɾ� ɹʙݶ࣌ THE TRUE COSTࢹௌʙ

DVDͷࢹௌ �� ఔͰ͋ͬͨɻͨͩ͠ຊޠͷԻͳ͘ࣈນͩͬͨͨΊ͔ूத

ௌࢹນΛ֬ೝ͢ΔͨΊࣈਓ͕ࠩ͋ͬͨɻϫʔΫγʔτʹϝϞΛऔΔੜె͍͕ͨ，ଟ͘ݸ

Λ༏ઌ͍ͯͨ͠ɻ

DVDࢹௌޙ，� ਓ � ʙ � ຕఔ，ᝦΛهೖͤͨ͞ɻଟ͘ͷੜెૉૣ͘ᝦ

Λهೖ͠，͠߹͍ʹೖ͍ͬͯͨɻੜెʹΑͬͯ，͔͘ࡉ༰Λهೖ͓͗ͯ͢͠Γ͠߹

͍ͷࡍʹҙݟΛશ͍ͯͯ͑ݴͳ͍Α͏ͳ໘͋ͬͨɻ͠߹͍ͷࡍͷҙͱͯ͠，ҙݟ

ͷ͍ͯࣅΔͷͳͲͰྨ͢Δ͜ͱ，ྨͨ͠ऀಉ࢜ͷؔੑ͋Εॻ͖Ճ͑Δ͜ͱ，

ྨͨ͠༰͕͙͢ʹ͔ΔΑ͏ʹλΠτϧΛ͚ͭΔ͜ͱͳͲΛ͑ͨɻͨͩ͠，͠߹͍࣌

͕ؒ͋·ΓͱΕͣʢ�� ఔʣ，ΧςΰϥΠζ·ͱΊʹࢸΒͳ͍൝͋ͬͨ͜ͱ͕՝Ͱ

͋ͬͨɻൃද，� ൝ఔ࣮͠ࢪ，ಛʹଟ͔ͬͨҙݟಛతͳ·ͱΊํ，ؔੑͳͲΛத

৺ʹใͯ͠ࠂΒͬͨɻ

ʻൃදͰ͛ڍΒΕͨʼ

ɾऀͷ࿑ಇ߹͕ػ͍ͯ͠ͳ͍͜ͱɻ࿑ಇ߹Λ͕ͨͬ࡞ྗΛड͚͍ͯͨɻ

ɾۚͰؒ࣌࿑ಇΛ͍ڧΒΕ͍ͯΔ͜ͱɻ

ɾҨࢠΈ͑ίοτϯੜ࢈ʹΑΓ，छࢠͱࡴࡎͷߪೖͰआۚͤ͟ΔΛಘͳ͍͜ͱɻ

ɾ ࡴ͕ࡎଟ͘ΘΕ͍ͯΔ͜ͱͰ，ੜऀ࢈ͷ݈߁Λ͚ͩ͢Ͱͳ͘，কདྷ，ͦͷ͕
ͳ͘ͳͬͯ͠·͏Մੑ͕͋Δ͜ͱɻ͑

ɾ࿑ಇऀͷ໋ΛސΈͳ͍େۀاͷମ੍

ɾՁ֨ओٛେྔੜ࢈

ɾΞύϨϧۀ࢈ʹଟ͘ͷਓ͕ܞΘ͍ͬͯΔ͜ͱʹؾ͍͍ͯͳ͍͜ͱ

ᶅ �ɾݶ࣌�ɹʙάϧʔϓ͝ͱͷൃදʙ

͜Ε·ͰͷֶशΛৼΓฦΓ，ؾʹͳΔͷΛྻͤ͞ڍ，ςʔϚΛઃఆͤͨ͞ɻͦͷޙ，൝

͝ͱͷ͠߹͍ΛͯܦԿʹ͍ͭͯΑΓਂ͘ௐ，·ͱΊ，ͦͯ͠ͲΜͳղܾࡦͱ͢Δ͔͑ߟ

ͤͨ͞ɻ݄༵ʹ࣮ͨ͠ࢪΫϥε，ؒ࣌ͷؔͰݸਓͷςʔϚΛઃఆ͢Δؒ࣌औΒͣ，

͙͢ʹ൝͝ͱͰͷςʔϚܾΊͱͨ͠ɻ·ͨ，तִ͕ͨ͋ؒ͘ۀΊ॓ͱͯ͠ੜెؒͰ୲͠

ͳ͕ΒऔΓΜͰ͖ͯΒͬͨɻ

ൃදͷࡍ，ҟͳΔςʔϚʹֶ͍ͭͯͼ，ධՁͰ͖ΔΑ͏ϫʔΫγʔτΛͨ͠ɻ४

උൃදʹରͯ͠ਅʹऔΓΉ༷ݟ͕ࢠΒΕͨɻ
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ʻൃදςʔϚྫʼ

ɾۚ࿑ಇऀͱϑΣΞτϨʔυ
ɾϑΝετϑΝογϣϯͷཪଆ
ɾ࿑ಇऑऀͱڭҭ
ɾൃల్্ࠃͷ࿑ಇ
ɾຊͷ࿑ಇڥ
ɾϑʔυϩε
ɾ࿑ಇऀΛ͍ࢥΔফඅΛ͢Δʹ
ɾϑΣΞτϨʔυʹ͍ͭͯɹ
ɾίʔώʔ౾͔ΒݟΔ࿑ಇڥͱͦͷղܾࡦ
ɾछࢠಠͷ
ɾBtίοτϯ͕ͨΒ͢Өڹ

４．授業分析と振り返り
શ � ΒΕͨݟड़༰ΛͱʹͲͷΑ͏ͳมԽ͕هΛऴ͑，ϫʔΫγʔτͷۀͷतؒ࣌

͔ੳΛͨͬߦɻ·ͣ，Ξϯέʔτ݁Ռʹ͍ͭͯͰ͋Δɻࣄલͷ࣮ଶௐࠪͰࣝɾٕͷ

शಘঢ়͕گஶ͔ͬͨ͘͠ʮΤγΧϧফඅ͕͔ΔʯͱͦΕʹؔ࿈͢Δʰফඅऀࢢຽʱʹ

͍ͭͯͷ߲Λൺֱͨ͠ɻද � ͷΑ͏ʹ，ฏۉͰൺֱͨ͠߹，� ߲શͯʹ͓͍ͯत

ۉՌͱͳͬͨɻͨͩ͠，දʹࣔͨ͠௨Γฏ͍݁ߴʹ༗ҙ͕ޙۀ �.� લޙͷ߲͕ଟ

͘·ͩ·ͩࣝɾٕ͕͍ߴͱ͑ݴͳ͍ঢ়گͰ͋Δ͜ͱ͕՝ͱͯ͠ΔɻੜెҰਓ

ҰਓͰΈΔͱ，ґવͱͯ͠ʮ͋ͯ·Βͳ͍ʯʮ͋·Γ͋ͯ·Βͳ͍ʯΛબ͍ͯ͠Δ

ऀଟ͘，શһͷࣝɾٕ͕ߴ·Δ݁ՌͱͳΔΑ͏ΑΓඞཁͱ͑ݴΔɻ࣍ʹ，h ՝

ղܾʱʹؔ͢Δ߲ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻࠓճͷतܭۀըʹ͓͍ͯ，ݸਓͰͷ՝ൃݟͷޙ，

άϧʔϓͰͷ͠߹͍，ൃදΛ܁Γฦ͠Կ࣮ͨ͠ࢪɻ͜ͷΑ͏ͳֶͼํͷͰͷ

Ռͱͯ͠，՝ղܾʹؔ͢Δ༰ͷ � ߲Ͱतۀલͱͷ༗ҙ͕ࠩݟΒΕͨɻ՝Λ͚ͭݟ，

ղܾ͢Δ׆ಈΛ܁Γฦ͜͠͏ߦͱͰ，ࣗͷੜ׆ͷத，ଞͷֶशʹ͓͍ͯ׆༻Ͱ͖Δ

ྗΛಘΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕΔɻޙࠓޮՌతʹतۀʹऔΓೖΕ͍͖͍ͯͨɻ

ͦͯ͠，तۀલͱतޙۀʹʮফඅऀͷʯͱͲͷΑ͏ͳͷ͔Λࣗ༝هड़ͤͨ͞ͷ

Λൺֱͨ͠ɻશͯͷੜెͷ༰ΛͤࡌΔ͜ͱͰ͖ͳ͍͕，ҎԼͷΑ͏ʹมԽ͕ݟΒΕΔੜ

ె͕΄ͱΜͲͰ͋ͬͨɻফඅऀͱͯ͠，Կͷͳ͍Α͏ʹ͍ͨͯ͡ײੜె，ࣗͨͪ

ͷߦಈͰੜऀ࢈ɾऀɾൢചऀΛۤ͠ΊΔ͜ͱʹͳΔ͜ͱͳͲ͕࣮ײΛͬͯཧղͰ͖ͨ

Α͏Ͱ͋Δɻ͜ͷ֮ײΛੜ׆ͷதͰΕͣ，ੜ͔ͯ͘͠ΕΔ͜ͱΛظ͍ͨ͠ɻ

ͭʹͱͬͯʹऀۀड़ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻ͜ͷ༰，तهΛ௨ͯ͠ͷࣗ༝ۀत，ʹޙ࠷
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·͞ΕΔ༰͕ଟ͘ॻ͔Ε͓ͯΓतۀΛৼΓฦΔ͏͑Ͱඇৗʹߟࢀʹͳͬͨɻྫ͑，͋Δ

ੜె，ʮࣗͱີʹؔΘ͍ͬͯΔͷʹ，͜ΜͳʹΒͳ͔ͬͨ͜ͱ͖ڻͰͨ͠ɻ͢

͝Ζ͘Λ͍ͬͯͨ࣌ʹ͍ͯ͑ݟͳ͔ͬͨͷ͕ࠓ͍ͯ͑ݟΔͱ͍ࢥ·͢ɻʯͱ͍͏ײ

Λड़͍ͯͨɻ৽ͬͨࣝ͘͠，ຊདྷͬͨ͏͑Ͱੜ͢׆͖ͩͬͨ͜ͱͰͦͷࣝ

͕ੜ׆ͱ͍݁ͯ͠Δͱ͍ͨͮؾΑ͏Ͱ͋Δɻ·ͨ，ผͷੜెʮࠓճॳΊͯΤγΧϧϑΝο

γϣϯʹ͍ͭͯฉ͖，ΤγΧϧফඅʹڵຯ͕Θ͍ͨɻϑΝογϣϯʹڵຯ͕͋ΔͷͰΑΓਂ

ֶ͘ͼ͍ͨͱͨͬࢥɻʯͱ͍͏Α͏ʹ৽ֶ͘͠Μͩ֓೦Λ௨ͯ͠，ࣗͷͰ͖Δ͜ͱΛࡧ

͢Δ༷ࢠ৽ͨͳֶशͷڵຯؔ৺͕Ӑ͑Δɻ͜ΕΒ，ੜెͷֶͼͷ୳ٻ৺ຬײͳ

Ͳ֞ؒݟΔ͜ͱ͕Ͱ͖，͜ΕΒͷੜెʹͱͬͯࠓճͷतޮ͕ۀՌతͰ͋ͬͨͱ͑ݴΔͷͰ

ͳ͍ͩΖ͏͔ɻશͯͷੜెʹରͯ͠，ेͳཧղҙࣝΛڞ༗͢Δ͜ͱࠔͰ͋

Δ͕，ࠓճͷत࣮ۀફ͔Βগ͠Ͱੜెͷ৺ʹ͘ڹͷ͕͋Δͱ͍ͯͬئΔɻͦͯ͠，ੜె

ࣗΒࣗͷੜ׆ͷதͰ࣮ફ͠，՝Λղܾ͢Δ͕࢟ݟΒΕΔ͜ͱΛظ͍ͨ͠ɻ

�
ද̏ɹফඅऀࢢຽ，՝ղܾʹؔ͢Δࣝɾٕ׆༻ྗͷࣄલޙࣄൺֱ� ฏۉʢ�ຬʣ

࣭߲ લࣄ ޙࣄ ఆݕ

消
費
者
市
民

ΤγΧϧফඅ͕Θ͔Δ �.�� �.�� ***

ಈ͕Ͱ͖Δߦࣾձʹྀͨ͠ফඅڥ �.�� �.�� ***

ΛબͿͱ͖，࣭දࣔΛ֬ೝ͢Δ �.�� �.�� ***

ΛબͿͱ͖，ڥ࡞Γखͷ͜ͱΛ͑ߟΔ �.�� �.�� ***

課
題
解
決

՝ղܾͷͨΊʹ，ใΛऩू͠，༗ޮͳͷΛஅ͠׆༻Ͱ͖Δ �.�� �.�� ―

ඪΛୡ͢ΔͨΊʹܭըతʹߦಈ͍ͯ͠Δ �.�� �.�� **

Ұͭͷํ๏͕͏·͍͔͘ͳ͔ͬͨͱ͖，ผͷํ๏ͰͬͯΈΔ �.�� �.�� ―

Πϯλʔωοτͷใ͕ਖ਼͍͔͠Ͳ͏͔͑ߟΔΑ͏ʹ͍ͯ͠Δ �.�� �.�� **

૯߹ฏۉ �.�� �.�� ***
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ʻফඅऀͷͱԿ͔ࣗ༝هड़ɹࣄલɾޙࣄൺֱʼ

ੜె A ࣄલɿ͓ۚΛ͏͜ͱ
ΕʹΑͬͯͲͷΑ͏ͳͦ，͕͏ࢥɿ ԿΛબΜͰങ͏͔ফඅऀͷࣗ༝ͩͱޙࣄ 

͜ͱ͕͜ىΔͷ͔，ͷ࡞ΒΕͨഈݟΛ͔ͬ͠Γͬͨ͏͑Ͱબ͠
ͯফඅ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͱ͑ߟΔɻ

ੜె B ࣄલɿ͑ߟ͍ͯͭʹڥΔ͜ͱ
，Δ͑ߟΕͨཪଆΛ͞࢈ΔͷͰͳ͘，͕ੜ͢ٻɿ ୯ʹ҆͞Λޙࣄ 

͍ۤ͠ੜऀ࢈Λॿ͚Δํ๏Λ୳͢ඞཁ͕͋Δɻ
ੜె C ࣄલɿ ࢈ࢿͷଟ͍ਓ͓ۚΛஷΊ͜Έա͗ͣ，ͲΜͲΜফඅߦಈΛͯ͠ࡁܦΛ

ճ͢Α͏ʹ͢Δɻগͳ͍ਓ࿘අΛආ͚Δɻ
ࣗ ɿޙࣄ  ͨͪͷফඅΛ༏ઌ͢Δ͚ͩͰͳ͘，ͦͷফඅ͕ੜऀ࢈，ۀا

ͳ͕Βফඅ͠，ࣾձશମͷ͑ߟͷ͔͢΅ٴΛڹͲͷΑ͏ͳӨʹ߁݈ڥ
རӹʹͳΔΑ͏ͳͷΛ͢ࢦ͖Ͱ͋Δɻ

ੜె D ࣄલɿஈҎ֎ͷ࢈ݪͳͲΑͯ͘ݟબͿɻ
Δɻʮফඅʯ͑͠ߟͷ͜ͱΛऀ࢈ɿ ੜޙࣄ  ͗͢ͳ͍ɻ͚ͩͰͳ͘，ੜऀ࢈ͷʮ໋ʯ

ফඅ͍ͯ͠ΔɻΤγΧϧফඅΛ৺͕͚ΔΑ͏ʹ͢Δɻ
ੜె E ࣄલɿͣ͞৯Δ
গ͠ա͕͗ͨݶظফඅऀ͕ϑΣΞτϨʔυΛങͬͨΓ，ຯͪͨࢲ ɿޙࣄ 

ഇغ৯Λങ͏ͳͲ，ফඅऀͷҙࣝΛม͑Δ͚ͩͰ，ൃల్্ࠃͷ࿑ಇ
ऀʹগ͠มΘΔ͜ͱ͕͋Δͱͨͬࢥɻ

ʻतޙۀͷࣗ༝هड़༰ʼ

ɾ ༸，૾ΛΔ͔ʹ͑ͨਓͷੜ׆ͳͲΛ٘ਜ਼ʹͯ͠࡞ΒΕ͍ͯΔΜͩͳͱࢥ
͍·ͨ͠ɻຊʹେʹେʹணΑ͏ͱ͍ࢥ·ͨ͠ɻ
ɾ ͪͨࢲফඅऀ͕ແͰ͋Δ͜ͱ͕，༷ʑͳΛੜ͍ͤͯ͡͞ΔͷͰͳ͍͔ͱ͡ײ
ͨɻੜ͕͋࢈Δ͔Βফඅ͕͋Γ，ফඅ͕͋Δ͔Βੜ͕࢈Γཱ͍ͬͯΔɻͪͨࢲফඅ
ऀ，ੜऀ࢈ͷ͜ͱΛ͑ߟΔඞཁ͕͋Δɻۙʹͳ͍ͬͯΔ SNSͰ֦͢ࢄΕࣗͷ
ҙࣝม͑Δ͜ͱʹ͕ܨΔͷͰͳ͍͔ͱ͏ࢥɻ
ɾ ͕҆͘ͳΔ͜ͱͷഎܠͰ，ͲΜͳ٘ਜ਼͕ΘΕ͍ͯΔ͔，ͨ͑͜ߟͱͳ͔ͬͨ͠，
ݟͱҧ͏Β͠Λࠃͱͳ͔ͬͨɻֶशͷதͰ，ࣗͷΒ͍ͯ͠Δͨͬ࣋͜ຯΛڵ
ͯ，γϣοΫͩͬͨɻ͔ͩΒͦ͜，͜Ε͔Βؔ৺Λ͍͖͍ͨͯͬ࣋͠，ࣗʹͰ͖
Δ͜ͱΛ୳͍͖͍ͯͨ͠ɻ
ɾ ࣗ ͕ͨͪٻΊΔ҆͞ͷཪʹ，େ͖ͳ٘ਜ਼͕͍͍ͭͯΔ͜ͱ͕͔ͬͨɻඦԁଟ
͘͏͚ͩͰ，Կਓ͔ͷ໋͕͑ٹΔͷͳΒ，ग़͠੯͠Ή͜ͱͳ͘ଟ͍͘，গ͠Ͱ
ଟ͘，͓ۚͱൺʹͳΒͳ͍େͳ໋Λ͍͍ͨٹͱͨͬࢥɻ
ɾ ຊདྷ͓͖ͬͯͩͬͨ͘Βͳ͍͜ͱΛଟ͘Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͨ͠ɻࣗͱີʹ
ؔΘ͍ͬͯΔͷʹ，͜ΜͳʹΒͳ͔ͬͨ͜ͱ͖ڻͰͨ͠ɻ͢͝Ζ͘Λ͍ͬͯ
ɻ͢·͍ࢥΔͱ͍ͯ͑ݟࠓͳ͔ͬͨͷ͕͍ͯ͑ݟʹ࣌ͨ
ɾ ࠓճॳΊͯΤγΧϧϑΝογϣϯʹ͍ͭͯฉ͖，ΤγΧϧফඅʹڵຯ͕Θ͍ͨɻϑΝο
γϣϯʹڵຯ͕͋ΔͷͰΑΓਂֶ͘ͼ͍ͨͱͨͬࢥɻϓϦϯτʹհ͞Ε͍ͯͨେֶ
ੜͷΑ͏ʹ，ࣗͷͰ͖Δ͜ͱΛͯ͠，ਓʹӨڹΛ༩͍͑ͨͱͨͬࢥɻ
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５．まとめと今後の課題
࣮ূतۀΛ͏ߦʹ͋ͨΓ，ߍߴՈఉՊͷतۀͰҭ͖͢༰ʹ͍ͭͯ͑ߟΛਂΊΔ͜ͱ

͕Ͱ͖ͨɻतۀͷੳͷ݁Ռͱͯ͠，֓ͶޮՌೝΊΒΕͨͱ͍͑Δ͕，·ͩ·ͩ՝͕

，Ε͍ͯΔ͕͞ٴݴ͍ͯͭʹಋཁྖͰʮͲͷΑ͏ʹֶͿ͔ʯࢦΔ݁Ռͱͳͬͨɻ৽ֶश

तܭۀըͱࢦಋํ๏तۀ༰ͷॏཁੑΛ࠶ೝࣝͨ͠ɻतۀͷҧ͍͔Β，݄༵ͱ༵

ͷΫϥεͰଟؒ࣌͘Λඅ͢໘͕ҟͳͬͨɻ·ͨ，ؒ࣌ʹݶΒͣ，तऀۀͷ͔͚ੜ

ెͷີͳͲӨ͕ڹେ͖͍Α͏ʹͨ͡ײɻࠓճ，त͔ऀ؍ۀΒͷࢹͷੳ߹

্ೖΕͳ͔͕ͬͨ，ΫϥεͷงғؾͳͲͷҧ͍Λ͍ͯ͡ײΔΑ͏ͩͬͨɻ

ຊՈఉՊڭҭֶձͰ࣮ͨ͠ࢪ，ੜ׆ϦςϥγʔͷௐࠪʹΑΔͱ，ৗੜ׆ʹ͓͚Δ࣮ફ

ྗɾ׆༻ྗͷ͍ߴੜె，ࣗݾཧղࣗଚײ͕͘ߴ，δΣϯμʔฏͷҙ͕ࣝࢢ，͘ߴຽ

ੑ，ࣾձ׆ಈͷҙཉ͍ߴͱ͍͏݁Ռ͕ग़͍ͯΔɻ�ʣͦͷͨΊࠓճͷत࣮ۀફͳͲʑͷ

ՈఉՊͷֶशΛॆ࣮ͤ͞，ΑΓੜ׆ʹ͓͍ͯͷ࣮ફྗΛߴΊΔΛ͍͍ͨߦɻͦͯ͠ੜె

ͷΑΓΑ͍ੜ͖ํʹͭͳ͍͖͍͛ͯͨɻ

�，ͷ՝ͱͯ͠ޙࠓ ͛ڍΒΕΔɻ·ͣ，� ՈఉՊͰशಘ͢Δࣝɾٕͷ্

ʹ͍ͭͯͰ͋Δɻࠓճͷतۀڭཆ૯߹Λ׆༻͠，तۀΛͨͬߦɻ͔͠͠ଟ͘ͷ߹，Ոఉ

ͷՈఉՊΛमྃ͢Δ߹͕ଟ͍ɻΑΓޮՌతʹࣝɾٕΛߍߴՈఉ૯߹ͷΈͰͨ·ૅج

ʹ͚׆༻Ͱ͖ΔྗΛҭΉͨΊʹ，Ոఉૅج·ͨՈఉ૯߹ͷतۀͷॆ࣮ਤΔඞཁ͕͋

Δͱ͑ݴΔɻ

�，ଞڭՊͱͷ࿈ܞՈఉՊͷܥ౷తͳֶͼͰ͋ΔɻࠓճͷֶशΛ௨͠，༷ʑͳڭ

ՊͰͷֶͼ͜Ε·ͰͷՈఉՊͷֶश͕तۀͰ͔͞׆Ε͍ͯΔ͜ͱΛͨ͡ײɻੜెͷൃݴ

ϫʔΫγʔτͷهೖʹ，͜Ε·Ͱӳޠޠࠃ，ࣾձͳͲͷڭՊߍߴ �࣌ͷڭཆ૯߹

ᶗͰͷֶशߴ， � ͰͷՈఉૅجதֶ·ͰͷՈఉՊ͕ੜ͔͞Εͨͱ͍͏༰͕͞هΕ͍ͯͨɻ

͜ͷΑ͏ʹੜెࣗΒ，ֶͼΛͭͳ͛Δ͜ͱཱࣗతͰૉΒ͍͜͠ͱͰ͋Δ͕，तऀۀଆ

ҙਤతʹؔ࿈͍ͯ͠ΔΛհ͢Δඞཁ͋ΔͰ͋Ζ͏ɻ༷ʑͳֶशΛ௨ͯ͠，ࣗͷੜ׆

ͷதͰ՝Λ͚ͭݟ，ࣾձͷதͰղܾʹۙͮ͘ߦಈΛͱΕΔΑ͏ʹͳΔ͜ͱΛظ͍ͨ͠ɻ

ΒΕΔΑ͏ʑվળ͍ͨ͠ɻ͛Έ，ੜెͷՄੑΛࢼΓΛͮ͘ۀΑΓΑ͍तޙࠓ
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